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                     CURRICULUM VITAE 
 
 
 

 
        INFORMAZIONI GENERALI 
 
 

 

  PATRONO  LARA  MARIA 
PSICOLOGA  CLINICA e di COMUNITA’  -  PSICOTERAPEUTA SISTEMICO-RELAZIONALE . 
TERAPEUTA E.M.D.R. – Eye Movement Desensitization and Reprocessing 

MEDIATRICE FAMILIARE e RELAZIONALE   -  COUNSELLOR SISTEMICO-RELAZIONALE  -   

COORDINATRICE GENITORIALE – OPERATRICE SERVIZI ANTIVIOLENZA –  

FORMATRICE  -   SUPERVISORE - 

CONDUTTRICE di “GRUPPI di PAROLA”  - FACILITATRICE di GRUPPI  A.M.A - Auto Mutuo Aiuto - 

CONSULENTE TECNICO D’UFFICIO per Tribunale di Vercelli - 

CONSULENTE TECNICO per la PROCURA della REPUBBLICA presso il Tribunale di Vercelli - 

CONSULENTE DIRITTO COLLABORATIVO 

Telefono  338.8788534     

E-mail  laramaria.patrono.736@psypec.it                    lm.patrono@studiodasein.it 

Studi professionali   Livorno Ferraris, Vercelli 

Nazionalità  Italiana 
 

Luogo e Data di nascita  TORINO, 24 LUGLIO 1970 

 

Codice Fiscale  PTR LMR 70L64 L219U 

 

P.IVA  02400460024 
 

Numero di iscrizione all’Ordine degli 
Psicologi 

 N. 5250 – A                 (DELIBERA DEL  21 GENNAIO 2008) 

Numero di iscrizione al Registro 
AIMS (Associazione Internazionale 
Mediatori Sistemici – presente nell’elenco 
delle Associazioni Professionali previsto 
dall’art. 2 comma 7  L. 4/2013 – parte II^ – 
Associazioni che rilasciano attestato di qualità 
presso il Ministero dello Sviluppo Economico) 

 N. 1393 
 

 

   

Numero di iscrizione al Registro dei 
Collaboratori del Comune di Vercelli 

 

 N. 311    

Iscrizione all’Albo dei Consulenti 
Tecnici d’Ufficio presso il Tribunale 

Ordinario di Vercelli 

  

N. 15 - CATEGORIA PSICOLOGI  (DA DICEMBRE 2015) 

Iscrizione Albo Terapeuti E.M.D.R 

Associazione EMDR in Italia.  

 

 N. 7437/17    (DA MARZO 2017) 
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ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 
 

ATTIVITA’ di COORDINAMENTO, CONSULENZA  e COLLABORAZIONE con ENTI PUBBLICI e 
PRIVATI 

 
a  VERCELLI 
 

Da Febbraio a Dicembre 2020 

Comune di Vercelli - Centro per le Famiglie Villa Cingoli, Via Ariosto 2, Vercelli 

Ente Pubblico 
Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 

Affidamento servizio di realizzazione (progettazione e attivazione) di un percorso di gruppo per persone separate denominato "Ricomincio da me" - 
III^ edizione - anno 2020 (Determinazione dirigenziale n. 412 del 12/02/2020 del Comune di Vercelli – Settore Politiche Sociali) presso Centro per le 
Famiglie “ Villa Cingoli” del Comune di Vercelli , Via Ariosto 2 

 

Da Maggio a Ottobre 2018  

Comune di Vercelli - Centro per le Famiglie Villa Cingoli, Via Ariosto 2, Vercelli  

Ente Pubblico 
Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 

Progettazione e attivazione “Laboratorio Ricomincio da me” rivolto ad adulti  separati – II^ edizione 

presso Centro per le Famiglie “ Villa Cingoli” del Comune di Vercelli , Via Ariosto 2  

 

Da Gennaio a Luglio 2017 

CO.VER.FO.P. –  Consorzio Vercellese Formazione Professionale, Piazza Cesare Battisti, 9 -  Vercelli 

Settore formativo 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Attività di orientamento in un corso di formazione professionale per giovani immigrati e giovani sostenuti dai Servizi Sociali Territoriali – Corso 
P.A.L. : Preparazione Al Lavoro 

 

Da Dicembre 2016 a Dicembre 2018 

Azienda Sanitaria Locale di Vercelli – Servizio di Psicologia 
Ente pubblico 

Consulente Tecnico del Pubblico Ministero in qualità di Psicologa _ Progetto finanziato dalla Fondazione Cassa di Risparmio di Vercelli 
(affiancamento minori in caso di presunto abuso o maltrattamento e di adulti vittime vulnerabili) 

Consulenza Tecnica osservativa – Affiancamento delle Forze dell’Ordine e dei Magistrati in fase di audizione di minori presunti vittima di 
maltrattamento o abuso e di adulti vittime vulnerabili 

 

Da Maggio 2016 ad oggi 

PROCURA di Vercelli presso il Tribunale Ordinario di Vercelli 
Ente pubblico 

Consulente Tecnico del Pubblico Ministero - Psicologa 
Consulenza Tecnica osservativa per il Pubblico Ministero in fase di audizione di minori presunti vittima di maltrattamento o abuso e di adulti 
vittime vulnerabili 

 

Da Dicembre 2015 ad oggi 

Tribunale Ordinario di Vercelli 
Ente pubblico 

Nomina Consulente Tecnico d’Ufficio - Psicologa 

Consulenze per il Giudice nell’ambito del diritto civile: separazioni, divorzi, affidi, adozioni, valutazione delle capacità genitoriali, 
inabilitazione, interdizione 

 

Da Luglio  2015 a Dicembre 2018 

Azienda Sanitaria Locale di Vercelli - Piastra Polifunzionale Largo Giusti – Vercelli (referente tutor: Dott.ssa Patrizia Colombari) 

Servizio di Psicologia - Area Adulti ed Età Evolutiva  

Consulente volontaria psicologa, specializzanda in psicoterapia sistemico-relazionale – 680 ore di attività 

Psicodiagnosi, analisi dei bisogni, orientamento e sostegno psicologico 
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Da luglio 2012 a dicembre 2016 
Centro per le Famiglie Villa Cingoli, Via Ariosto 2, Vercelli – Associazione Inter…mediando 

Servizio di Mediazione familiare e gestione dei conflitti  del Comune di Vercelli 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 

Progettazione di Gruppi di Parola rivolti ad ADOLESCENTI,  figli di genitori separati  

presso Centro per le Famiglie “ Villa Cingoli” del Comune di Vercelli , Via Ariosto 2, tramite convenzione con Associazione Inter…mediando  
 

Da marzo 2011 a dicembre 2016 
Centro per le Famiglie Villa Cingoli, Via Ariosto 2, Vercelli – Associazione Inter…mediando 

Servizio di Mediazione familiare e gestione dei conflitti  del Comune di Vercelli 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 

Progettazione e intervisione nella conduzione dei Gruppi di Parola per figli di genitori separati presso Centro per le Famiglie “ Villa Cingoli” del 
Comune di Vercelli, Via Ariosto 2, tramite convenzione con Associazione Inter…mediando  
 

Da Febbraio a Maggio 2014 

Centro per le Famiglie Villa Cingoli, Via Ariosto 2, Vercelli – Associazione Inter…mediando 

Servizio di Mediazione familiare e gestione dei conflitti  del Comune di Vercelli 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 

Progettazione e attivazione “Laboratorio Ricomincio da me” rivolto ad adulti  separati – I^ edizione 

presso Centro per le Famiglie “ Villa Cingoli” del Comune di Vercelli , Via Ariosto 2, tramite convenzione con Associazione Inter…mediando  

 

Da Febbraio a Maggio 2014 

CO.VER.FO.P. – Consorzio Vercellese Formazione Professionale, Piazza Cesare Battisti, 9 -  Vercelli 

Settore formativo 

Consulente libero professionista - Psicologa 
Docenza nell’ambito del Progetto S.A.I.D.A. - Solidali Amiche Insieme Diventiamo Autonome - Colloqui individuali sui temi del recupero 
dell’autostima e dello sviluppo dell’autonomia personale per donne vittime di violenza domestica 

 

Aprile 2013 
Centro per le Famiglie Villa Cingoli, Via Ariosto 2, Vercelli – Associazione Inter…mediando 

Servizio di Mediazione familiare e gestione dei conflitti  del Comune di Vercelli 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 

Conduzione dei Gruppi di Parola per  figli di genitori separati  

presso Centro per le Famiglie “ Villa Cingoli” del Comune di Vercelli , Via Ariosto 2, tramite convenzione con Associazione Inter…mediando  

 

Da gennaio 2009 a Dicembre 2018 
Associazione “Inter…mediando” , Piazza Paietta 2 – Vercelli  / Centro per le Famiglie Villa Cingoli del Comune di Vercelli 

Associazione di promozione e conduzione della  mediazione familiare e della gestione dei conflitti 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 

Accoglienza e accompagnamento su tematiche relative  alla mediazione familiare e alla gestione dei conflitti familiari intergenerazionali –  

attività di sensibilizzazione sul territorio sui temi della mediazione familiare e della gestione dei conflitti relazionali  

 

 

a  CANDELO (BI) 
 

Da settembre 2017  a Luglio 2018 
Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 

Centro Diurno “Tutt'dì” - 015/2536869. Via F.Bianco,50, Candelo -  Riferimento : Dott. Maurizio ORSO 

Psicologa, consulente libero professionista 

Conduzione di un gruppo di sostegno di care giver familiari di persone con malattia dementigena o altro disturbo invalidante sul piano 
dell’autonomia 

 

 

a  SANTHIA’ (VC) 
 
Da Gennaio a Dicembre 2016 

Associazione Inter…mediando di Vercelli 
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Consorzio Intercomunale C.I.S.A.S. di Santhià (Vercelli) 
Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Consulenza in mediazione familiare e gestione dei conflitti familiari nell’ambito della Convenzione tra Ass. Inter…mediando e CISAS di Santhià 
(Determina n. 2 dell’8.2.2016) 

 
Da Luglio a Ddicembre 2015 

Associazione Inter…mediando di Vercelli 
Consorzio Intercomunale C.I.S.A.S. di Santhià (Vercelli) 
Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Consulenza in mediazione familiare e gestione dei conflitti familiari nell’ambito della Convenzione tra Ass. Inter…mediando e CISAS di Santhià 
(Determina n. 66/anno 2015) 

 
Da Gennaio a Luglio 2014 

Associazione CARITAS, Sede di Santhià – Gruppo Volontari assistenti malati oncologici (Riferimenti: Presidente Don Gian Paolo 
Turati e Sig.ra Luigina Fornario Rollino) 
Assistenziale  

Consulente libero professionista - Psicologa 
Supervisione organizzativa e clinica destinata ai membri del Gruppo di Volontariato a sostegno dei malati oncologici e dei care-giver familiari 

 

 
a  NOVARA 
 
Da Ottobre 2015 a Luglio 2016 

Associazione Inter..mediando, Via Casimiro Ara n. 1, 13100 Vercelli 
Centro per le Famiglie di Novara – area prevenzione 
Consulente libero professionista - Psicologa 
-  Attività di sensibilizzazione sui temi della pre-adolescenza presso le Scuole Secondarie  

   di I grado del Territorio di Novara 

-  Sportello di ascolto per genitori di figli pre-adolescenti 

-  Gruppo di parola per genitori con figli pre-adolescenti 

-  Conversazioni per genitori di figli 6-11 anni sui temi del lutto e dei litigi tra fratelli 

-  Consulenza psicopedagogica  alle educatrici degli Asili Nido Comunali 

 

 

a  BIELLA 
 
Da Agosto 2019 ad oggi 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 
Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  
Attività di supervisione agli Operatori del Servizio Ge.Co. - Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione – Servizio di 
mediazione familiare, gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito 
della separazione presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella 

 
Gennaio-Febbraio 2019 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  

Consulenza specialistica nell’ambito delle attività di Ge.Co.- Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione – Servizio di 
mediazione familiare, gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito 
della separazione presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella 

 
Da Gennaio a Dicembre 2018 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  

Consulenza specialistica nell’ambito delle attività di Ge.Co.- Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione – Servizio di 
mediazione familiare, gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito 
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della separazione presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella 

 
Da Gennaio a Dicembre 2017 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  

Consulenza specialistica nell’ambito delle attività di Ge.Co.- Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione – Servizio di 
mediazione familiare, gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito 
della separazione presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella 

 
Maggio - Giugno 2016 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  

Consulenza specialistica nell’ambito delle Conversazioni per genitori “Restare papà e mamme nella separazione” : 1° incontro (10 
maggio): “I legami si rompono”; 2° incontro (17 maggio): “E poi si trasformano”; 3° incontro (7 giugno): "Tra il dire ed il fare..la difficoltà di 
trasformare i legami"presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella 

 
Aprile 2016 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  

Consulenza specialistica nell’ambito delle Conversazioni per genitori Essere padri… essere madri” : 1° incontro (15 aprile): “Papà 
giocolieri e mamme acrobate”; 2° incontro (22 aprile): “Tutti insieme per domare i leoni” presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio 
Iris di Biella 

   

Aprile 2016 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  
Incontri di gruppo con persone straniere inserite in C.A.S. e Progetti S.P.R.A.R. con obiettivi di sensibilizzazione e confronto culturale sul 
tema del conflitto di coppia  

 

Da Marzo a Dicembre 2016 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  

Consulenza specialistica nell’ambito delle attività di Ge.Co.- Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione – Servizio di 
mediazione familiare, gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito 
della separazione presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella 

 
Da Gennaio a Dicembre 2015 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  

Consulenza specialistica nell’ambito delle attività di Ge.Co.- Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione – Servizio di 
mediazione familiare, gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito 
della separazione presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella 

 
Da Ottobre a Dicembre 2014 

Cooperativa Animazione Valdocco - Torino 
Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella – area prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  

Consulenza specialistica nell’ambito delle attività di Ge.Co.- Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione – Servizio di 
mediazione familiare, gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito 
della separazione presso il Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris di Biella 

 

Da Ottobre 2013 a Giugno 2014 
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Consorzio Intercomunale  IRIS – Biella Ovest 
Centro per le Famiglie “ Il Patio”, Via Orfanotrofio 16, Biella 
Settore socio-assistenziale 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  
Consulenza su  Progetto GE.CO: Mediazione Familiare-Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione– progetto n. 2012/FEI/PROG-104135 
– CUP n. J49G13000360009 – Finanziamento Fondo Europeo per l’Integrazione di Cittadini di Paesi Terzi 2007 / 2013 –azione 7 “capacity building” 

- Attività di accoglienza e sostegno socio-psicologico delle famiglie in difficoltà in merito a tematiche di alta, media o bassa 
conflittualità con particolare attenzione alle esigenze ed alle caratteristiche di un’utenza multietnica 

- Partecipazione al Comitato Tecnico di Progetto 
 

Da Settembre 2011 a Luglio 2013 
Consorzio Intercomunale  IRIS – Biella Ovest 
Centro per le Famiglie “ Il Patio”, Via Orfanotrofio 16, Biella 
Settore socio-assistenziale 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  
Pianificazione e attivazione del Progetto GE.CO: Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione– Servizio di mediazione 
familiare, gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito della 
separazione - approvato dalla Regione Piemonte con D.D. n. 57/DB1901 del 27 Febbraio 2009 in ottemperanza alla D.G.R. n. 47 – 9265 del 
21.07.08 

 

Da Marzo 2012  a Maggio 2012 
Consorzio Intercomunale  IRIS – Biella Ovest 
Centro per le Famiglie “ Il Patio”, Via Orfanotrofio 16, Biella 
Ambito socio-assistenziale 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa per il Servizio Ge.Co. –  Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione 
(PROGETTO INTEGRATO Consorzio IRIS-ASL BI) 

Consulenza  nell’ambito del Progetto sperimentale “De-territorializzazione dei Luoghi Neutri” per il Consorzio IRIS 

 

Da novembre 2010 ad OGGI 
Consorzio Intercomunale  IRIS – Biella Ovest 
Centro per le Famiglie “ Il Patio”, Via Orfanotrofio 16, Biella 
Ambito socio-assistenziale 

Consulente libero professionista per il Servizio Ge.Co. –  Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione (PROGETTO INTEGRATO 
Consorzio IRIS-ASL BI) 

Progettazione e Conduzione Gruppi di Parola per figli di genitori separati  
 

Da Settembre 2009 a Luglio 2011 
Consorzio Intercomunale  IRIS – Biella Ovest 
Centro per le Famiglie “ Il Patio”, Via Orfanotrofio 16, Biella 
Settore socio-assistenziale 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare  
Pianificazione e attivazione del Progetto GE.CO: Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione– Servizio di mediazione familiare, 
gestione delle conflittualità in ambito post-separativo, accoglienza psicologica e sostegno alla genitorialità a seguito della separazione - approvato dalla 
Regione Piemonte con D.D. n. 57/DB1901 del 27 Febbraio 2009 in ottemperanza alla D.G.R. n. 47 – 9265 del 21.07.08 

 

 

a  COSSATO  (BI) 
 
Da Gennaio 2014 a Gennaio 2015 
Cooperativa Animazione Valdocco – Torino (Riferimento : Dott. Antonello Borgo) 
Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Consulenza nell’ambito della Psicologia Clinica e della Mediazione Familiare nel contesto delle attività di prevenzione al disagio promosse dal 
Consultorio Familiare di Cossato: 

-  progettazione e attivazione di Gruppi di Parola per bambini con genitori separati  

-  progettazione Laboratori per genitori separati   

-  progettazione e attivazione di Gruppi di espressione per minori in carico alla NeuroPsichiatria Infantile 

- progettazione Laboratori di sostegno alla genitorialità  per genitori con figli in carico alla NeuroPsichiatria Infantile 

Partecipazione come esperta a seminari o incontri di sensibilizzazione 

nell’ambito delle attività del Consultorio Familiare- attività integrata ASL Biella e Consorzio Intercomunale CISSABO – Cossato (Biella), Via Maffei n. 
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a   IVREA (TO) 

 

Giugno 2017 
 

Studio Sigré, Via Bertinazzi 8, Ivrea – Dott.ssa Ilaria Pollono 
Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Laboratorio psicopedagogico attraverso parole e immagini “Leggiamo le emozioni dei bambini” 

presso Villa Girelli – Ivrea nell’ambito dell’evento letterario LA GRANDE INVASIONE  

 

Da Febbraio  2013 ad OGGI 

 

Studio Sigré, Via Bertinazzi 8, Ivrea – Dott.ssa Ilaria Pollono 
Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Consulenza nell’ambito della Psicologia Clinica e della Mediazione Familiare presso la sede dello Studio di Pedagogia e Mediazione Familiare Sigrè  

 

Novembre 2012 

 

Associazione ANIMA&FORME, via Carlo Alberto 31 – 10123 TORINO 
Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Progettazione Gruppi di Parola per bambini con genitori separati –  

Co-progettazione Gruppi di Parola per genitori separati con la Dott.ssa Ilaria Pollono  in collaborazione con IL MONDO DI CAMELOT – Banchette 
d’Ivrea (TO) (Via Circonvallazione 5 - riferimento: Dott.ssa Roberta Vaio)  
 

 

a  TORINO 
 
Da Luglio  2014 a Marzo 2016 
 
Associazione Abilia Sviluppo (Riferimento: Ing. Agostino Giuffrè), Torino 
Ambito della formazione 

Consulente libero professionista 

Componente Comitato Scientifico Provider ECM- Educazione Continua in Medicina 

 

Da Maggio  2014 a Marzo 2016 

 
Associazione Abilia Sviluppo (Riferimento: Ing. Agostino Giuffrè), Torino 
Ambito della prevenzione e della formazione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Consulente in attività di formazione  e di coaching aziendale 

 

Febbraio 2014 

 
Associazione Abilia Sviluppo (Riferimento: Ing. Agostino Giuffrè), Torino 
Ambito della prevenzione e della formazione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Co-Progettazione Progetto A.BA.CO. – Aiutare i Bambini nel COnflitto:  progetto di prevenzione al disagio e promozione della salute dei minori e delle 
loro famiglie- Ricerca azione sulle dinamiche conflittuali tra bambini e ragazzini e sui bisogni sottesi alle reazioni comportamentali aggressive 

 
  Maggio 2013   
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Associazione ANIMA&FORME, via Carlo Alberto 31 – 10123 TORINO 
Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Riprogettazione e  attivazione dei Gruppi di Parola per bambini con genitori separati (titolo del progetto “Adesso Parlo IO!”)  in collaborazione con 
la Circoscrizione 2 del Comune di Torino nell’ambito del Progetto Famiglia 2012-13 presso Centro per le Famiglie Santa Rita, Corso Sebastopoli 262  
Riprogettazione Gruppi di Parola per genitori separati (titolo del progetto “Genitori Comunque”) in collaborazione con la Circoscrizione 2 del 
Comune di Torino nell’ambito del Progetto Famiglia 2012-13 presso Centro per le Famiglie Santa Rita, Corso Sebastopoli 262 
 
Settembre 2012 

 

Associazione ANIMA&FORME, via Carlo Alberto 31 – 10123 TORINO 
Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Progettazione Servizio di consulenza e mediazione familiare  per la Circoscrizione 2 del Comune di Torino nell’ambito del Progetto Famiglia 2012-13  
 
Luglio 2012 

 

Associazione ANIMA&FORME, via Carlo Alberto 31 – 10123 TORINO 
Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Progettazione dei Gruppi di Parola dal titolo “EMOZIONI a PASSEGGIO” per bambini che vogliono giocare con le emozioni  in collaborazione con la 
Circoscrizione 2 del Comune di Torino nell’ambito del Progetto Famiglia 2012-13  
 

Maggio 2012   

 

Associazione ANIMA&FORME, via Carlo Alberto 31 – 10123 TORINO 
Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
Riprogettazione e  attivazione dei Gruppi di Parola per bambini con genitori separati (titolo del progetto “Adesso Parlo IO!”)  in collaborazione con 
la Circoscrizione 2 del Comune di Torino nell’ambito del Progetto Famiglia 2012-13 presso Centro per le Famiglie Santa Rita, Corso Sebastopoli 262  
 

Da Aprile 2012 a Luglio 2012 

 

Associazione ANIMA&FORME, via Carlo Alberto 31 – 10123 TORINO 
Ambito della prevenzione e della cura 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa 
Ricerca e studio sulla fattibilità di progettazione di un Centro di ascolto per adolescenti finanziato dal Fondo Sociale Europeo  

 

Da Ottobre 2011 a Maggio 2012 

 

Associazione ANIMA&FORME, via Carlo Alberto 31 – 10123 TORINO  
in collaborazione con Circoscrizione 2 del Comune di Torino  

Ambito della prevenzione 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa e mediatrice familiare 
- Progettazione dei Gruppi di Parola per bambini con genitori separati (titolo del progetto “Adesso Parlo IO!”) , per genitori separati (progetto 

“Genitori Comunque”), per genitori con figli pre-adolescenti (progetto “Sopportare e Supportare”) come attività associative da inserire nel 
Progetto Famiglia 2012-13 della Circoscrizione 2 del Comune di Torino  

- Attività di sensibilizzazione e promozione del Gruppi di Parola: in particolare Pubbliche Relazioni con Centro per le Relazioni e le Famiglie 
del Comune di Torino, Via Bruino n. 4, Tribunale Ordinario VII sezione civile ( separazioni e divorzi) di Torino, Corso Vittorio Emanuele II n. 130 e 
AIAF (Associazione Italiana Avvocati per la Famiglia e i Minori) sede locale di Torino, Corso Vittorio Emanuele II, n. 92   

- Partecipazione agli incontri del Tavolo allargato Famiglia + Scuola della Circoscrizione 2  di Torino per la promozione dei Gruppi di Parola, 
Via Guido Reni 102  

 

Dal 15 maggio 2008 a Dicembre 2013 

 

Associazione ANIMA&FORME, Via Carlo Alberto 31-10123 Torino 
Centro di consulenza psicologica, mediazione e formazione 
Lo scopo dell’associazione è quello di perseguire il miglioramento della qualità della vita individuale, familiare, sociale e professionale tramite interventi quali attività psico-
pedagogica,  mediazione, formazione, counselling individuale e di gruppo, organizzazione di iniziative socioculturali, ricerca e studio.   

      COMUNE DI VERCELLI - Prot 0017071 del 20/03/2020 Tit VII Cl 15



Pagina 9 - Curriculum vitae di 
Patrono Lara Maria 

  

  

 

SOCIA FONDATRICE dell’ASSOCIAZIONE 

Consulente libero professionista come psicologa e mediatrice familiare e relazionale in attività istituzionali e commerciali dell’Associazione – 600 
ore su attività promozionali e progettuali 
 

 

ad ALICE CASTELLO   (VC) 
 
Da Agosto 2000 a Settembre 2004 

 

“Residenza Serena”, Via San Grato n. 30, 13040 - Alice Castello (Vercelli) 
R.A.F. – Residenza Assistenziale Flessibile per disabili psichici e psico-fisici 

Socio-assistenziale privato 

Dipendente con contratto a tempo indeterminato 
- Membro dell’équipe di coordinamento  
- redazione e gestione dei P.E.I.  supervisionata da uno psichiatra 
- gestione organizzativa degli educatori professionali e degli operatori ADEST 
- accoglienza dei familiari 
- pubbliche relazioni con i Servizi Invianti  

- creazione, gestione e mantenimento delle cartelle cliniche in collaborazione con il medico di base e i medici specialisti 
 

 

ATTIVITA’  CLINICA PRIVATA 
 
ATTIVITA’ di PSICOTERAPIA  
 
Dal 07 Marzo 2019 ad OGGI 

 

DASEIN – Studio di Psicologia, Counselling e Mediazione Familiare –  

Dott.ssa Lara Maria Patrono                                  www.studiodasein.it 

Ambito della cura 

Integrazione dell’attività di consulenza psicologica con interventi di psicoterapia individuale (bambini, adolescenti e adulti), di coppia e 
familiare secondo l’orientamento sistemico-relazionale. 

Integrazione dell’attività di consulenza psicologica con interventi di psicoterapia EMDR per il trattamento e la cura dei traumi e dei disturbi da 
stress 

 

ATTIVITA’ di CONSULENZA CLINICA  
 

Da Gennaio 2009 ad OGGI 

 
DASEIN – Studio di Psicologia, Counselling e Mediazione Familiare –  
Dott.ssa Lara Maria Patrono                                  www.studiodasein.it 
Ambito della prevenzione, del sostegno e dell’orientamento psicologici 

Lo scopo delle attività promosse da DASEIN è quello di perseguire il miglioramento della qualità della vita individuale, familiare, sociale e professionale 
tramite interventi quali attività psicologica, pedagogica,  mediazione, formazione, counselling individuale e di gruppo, organizzazione di iniziative 
socioculturali, ricerca e studio in ambito psicologico, pedagogico, psico-forense, socio-sanitario,  socio-assistenziale e scolastico.   

Fondatrice e Responsabile delle attività di  DASEIN 
Attività: consulenza clinica, ascolto e sostegno psicologico tramite colloqui individuali, di coppia, familiari, consulenze e progettazione 
educativa, ascolto e sostegno a bambini e adolescenti, sostegno alla genitorialità, percorsi di mediazione familiare, gestione dei conflitti 
familiari, formazione, Gruppi di Parola e di confronto/sostegno per bambini e adulti, psicodiagnosi, Consulenze Tecniche d’Ufficio e di Parte 
per il Tribunale Ordinario, Consulente Tecnico per la Procura di Vercelli, consulente nella pratica di Diritto Collaborativo 

 
PROGETTI Studio DASEIN 

 
EMOZIONI  A  PASSEGGIO: Gruppo di Parola per bambini che vogliono giocare con le emozioni presso Studio DASEIN – Livorno Ferraris (Vercelli) da ottobre 
2013 ad OGGI 

 
NELLA  BORSA  DI  MARY  POPPINS:  Ciclo di seminari per  GENITORI  CON  LE  ANTENNE 

presso Studio DASEIN – Livorno Ferraris (Vercelli)  da  ottobre 2013 ad OGGI 
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DIRITTO E BISOGNI – Progetto in rete con gli avvocati presso Studio DASEIN – Livorno Ferraris (Vercelli) in collaborazione con Studio  Sigrè di Ilaria Pollono 
(IVREA) – da settembre 2014 ad OGGI 

 

CAPIRE E PRENDERSI CURA DI SE’ – Brevi percorsi di valutazione e orientamento nei momenti difficili della Vita presso le sedi di Livorno Ferraris (VC) , Torino e 
Vercelli – da febbraio 2015 ad OGGI 

 
PROGETTO EDITORIALE sui temi dei cambiamenti nel contesto famigliare: eventi normativi e paranormativi in collaborazione con Casa Editrice  “Achille e La Tartaruga” di 
Torino (Dott. Paolo Ivaldi) – 2016 
Vedere titoli in calce al Curriculum Vitae alla voce Pubblicazioni 
 

PROGETTO TERAPEUTICO con le TECNICHE EMDR per la cura di malattie psicosomatiche, traumi e abusi presso le sedi di Livorno Ferraris (VC) , Torino e 
Vercelli – da marzo 2017 ad OGGI 

 
Da Novembre 2009 a Gennaio 2015 
 

Residenza Serena, Via San Grato, Alice Castello (Vercelli) 

Settore socio-sanitario privato 

Consulente libero professionista in qualità di psicologa , psicodiagnosta e mediatrice relazionale 

Counselling psicologico all’utenza  

 

Da  Giugno 2009 ad OGGI 
 

Apertura studio privato come libera professionista in qualità di mediatore familiare e relazionale  presso gli studi di Livorno Ferraris (VC), Torino e 
Vercelli  
Attività: percorsi di mediazione familiare, gestione dei conflitti familiari, gestione di conflitti aziendali 
 

Dal 21 Gennaio 2008 ad OGGI 
 

Libera professione in qualità di psicologa presso gli studi di Livorno Ferraris (VC), Torino e Vercelli 
Attività:, consulenza clinica, ascolto e sostegno psicologico tramite colloqui individuali, di coppia, familiari, consulenze e progettazione 
educativa 
 

ATTIVITA’ di CONSULENZA GIUDIZIARIA 
 
Consulente Tecnico di Parte presso Tribunali di Ivrea, Torino e Vercelli – da Luglio 2014 
Consulente Tecnico di Ufficio presso Tribunale di Vercelli – da Dicembre 2015 
Consulente Tecnico per il Pubblico Ministero presso la Procura della Repubblica di Vercelli – da Maggio 2016 
 
 

ATTIVITA’  di CONSULENZA SCOLASTICA  
 

2007 
 
Progettazione e conduzione di laboratorio di drammatizzazione per bambini della Scuola Primaria (progetto di promozione del benessere): Progetto 
“Pensieri che parlano, pensieri che si muovono” per le classi prime presso Scuola Primaria di Bosconero, Circolo Didattico di Rivarolo (TO)  
 
Progettazione laboratorio di drammatizzazione “Io sono, dunque sento” (progetto di promozione del benessere) per bambini delle classi seconde 
presso Scuola Primaria di Bosconero, Circolo Didattico di Rivarolo (TO) 
 
Progettazione  Sportello di Ascolto e Consulenza Educativa per genitori e insegnanti: Progetto SpAAd presso Scuola Primaria di Bosconero, Circolo 
Didattico di Rivarolo (TO) 
 
 

2008 
 
Conduzione Progetto SpAAd - Sportello di Ascolto e Consulenza Educativa per genitori e insegnanti presso Scuola Primaria di Bosconero, Circolo 
Didattico di Rivarolo (TO) 

 
Ri-progettazione Sportello di Ascolto e Consulenza Educativa per genitori e insegnanti: Progetto SpAAd presso Scuola Primaria di Bosconero, Circolo 
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Didattico di Rivarolo (TO) 
 
Co-redazione Progetto “Logos” : percorso di sensibilizzazione per insegnanti della Scuola Primaria sul Disturbo Specifico di Apprendimento e Screening 
Primario agli studenti redatto per la Scuola Primaria di Bosconero (To) a favore dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
 
2009 
 
Progettazione seminari di aggiornamento per insegnanti delle Scuole Primarie e Secondarie sul tema del BURNOUT e del MOBBING in base al DL n. 81 
del 9 aprile 2008, art. 28 sulla valutazione del rischio ambientale da stress lavoro-correlato redatti a favore dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
Conduzione seminario di aggiornamento per insegnanti della Scuola Primaria sul tema del BURNOUT in base al DL n. 81 del 9 aprile 2008, art. 28 sulla 
valutazione del rischio ambientale da stress lavoro-correlato presso Circolo Didattico “Sibilla Aleramo”, Via Lemie 48, Torino 
 
Co-conduzione seminario di aggiornamento per insegnanti della Scuola Primaria sul tema del MOBBING in base al DL n. 81 del 9 aprile 2008, art. 28 
sulla valutazione del rischio ambientale da stress lavoro-correlato presso Circolo Didattico “Sibilla Aleramo”, Via Lemie 48, Torino 
 
Progettazione Percorso di educazione all’affettività per ragazzi delle Scuole Medie per Istituto Comprensivo di Chieri (TO)– redatto su bando a favore 
dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino  
 
Conduzione di un Gruppo di supervisione agli insegnanti riguardo al tema del BURNOUT presso Circolo Didattico “Sibilla Aleramo”, Via Lemie 48, 
Torino 
 
 

2010 
 
Progettazione per "Centro di Informazione e Consulenza" (sportello d'ascolto rivolto ad allievi, genitori ed insegnanti)  a favore dell’ Istituto di 
Scuola Superiore Majorana-Marro di Moncalieri redatto su bando per conto dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
Intervento “La mediazione scolastica” rivolto ai Dirigenti Scolastici della Scuola Primaria e Secondaria di I grado, presso il Centro per le Famiglie Villa 
Cingoli di Vercelli 

 
 

2012 
 
Progettazione percorso di educazione affettiva-relazionale “Sto cambiando, sto crescendo” per allievi delle Classi V della Scuola Primaria dei Plessi 
Scolastici Gobetti e Sclarandri redatto su bando per conto dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
Co-progettazione e docenza “Maestra mi separo” dedicato al corpo docenti dell’Istituto Comprensivo di Adorno Micca (BI) per conto di GeCo-Gestione 
del Conflitto per genitori in situazione di separazione (attività integrata Consorzio IRIS-Biella e ASL-BI) 
 
 

2013 
 
Docenza “La protezione emotiva del bimbo nella famiglia in conflitto o in fase di separazione” nell’ambito dei seminari di aggiornamento rivolti ad 
Educatrici degli Asili Nido pubblici e privati afferenti al Consorzio Iris, per conto di GeCo-Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione 
(attività integrata Consorzio IRIS-Biella e ASL-BI) 
 
 
2019 
Docenza “Il disagio del fanciullo” per insegnanti della Scuola Primaria presso Istituto Comprensivo di Livorno Ferraris e Istituto Comprensivo di Tronzano 
Vercellese 

 
 

ATTIVITA’  di PROGETTAZIONE FORMATIVA, DOCENZA e TUTORAGGIO 
 
TIPO DI ATTIVITÀ 
 

Consulente Libero professionista in qualità prima di dottore in psicologia, poi di psicologa, counsellor e mediatrice familiare e relazionale > 
Progettazione, Coordinamento, Docenze, Pubbliche relazioni con la committenza in Corsi di Formazione Professionale, Seminari di 
approfondimento ed Eventi ECM (Educazione Continua in Medicina) in ambito socio-sanitario, assistenziale, aziendale e scolastico 
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2006 
 
Progettazione e conduzione “Corso Psicologia dell’Autostima e dintorni” presso Università Popolare di Vercelli, Via Attone Vescovo 4, 13100 Vercelli 
 
Pianificazione Progetto di socializzazione all’intercultura “TUTTI Amici. Alla ricerca del tesoro nascosto: appuntamento all’incrocio” (Progetto 
Famiglia-azione C della Circoscrizione 2-Comune di Torino) per Associazione Itinerari Formativi di Torino 
 
Co-docenza Corso di Formazione “Comunicazione interpersonale e relazione d’aiuto” per operatori socio-sanitari presso Ville San Secondo di 
Moncrivello  
 
Gestione burocratica eventi ECM per  “CASA DI CURA VILLE TURINA AMIONE” – Via Carlo Angela 1, San Maurizio Canavese (Torino), – Corsi per 
infermieri “Responsabilità etico-professionali” e “La rete terapeutica” – Corso per medici, psicologi, chimici, dietisti, fisioterapisti “La rete terapeutica“” – Nr. 7 
eventi accreditati ECM– attività svolta per conto dell’Associazione Itinerari Formativi di Torino 
 

 

2007 
 
Progettazione Servizio di Consulenza e Mediazione Familiare “Le parole per dirlo” (Progetto Famiglia-lotto 1della Circoscrizione 2-Comune di Torino) 
a favore dell’ Associazione Itinerari Formativi di Torino 

 
Co-docenza Corso di Formazione “La relazione di cura e di aiuto” per operatori socio-sanitari presso Casa di Cura San Giorgio di Viverone 

 
Co-progettazione seminario “La comunicazione interculturale: nuova problematica all’interno della Sanità italiana”   presso Casa di Cura “Mons. Novarese” 
dei Silenziosi Operai della Croce,  Località Trompone, 13040 – Moncrivello (Vercelli) durante periodo tirocinio post-lauream 

 
Co-progettazione interventi di riabilitazione neuropsicologica individuale presso Casa di Cura “Mons. Novarese” dei Silenziosi Operai della Croce,  
Località Trompone, 13040 – Moncrivello (Vercelli) durante periodo tirocinio post-lauream 

 
Progettazione e Coordinamento Corso di Formazione “Approccio al paziente con demenza” per operatori OSS e infermieri presso Istituto IPAB 
Polivalente “Belletti Bona” di Biella – attività svolta per conto dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Piano Formativo “L’analisi e la valutazione dei bisogni formativi a favore del cambiamento: cosa esprimere, cosa rilevare in 
funzione delle necessità territoriali” rivolto ai referenti delle Associazioni di Volontariato aderenti al Centro Servizi Volontariato di Biella - redatto per conto 
dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Piano Formativo “Strumenti gestionali per il Responsabile di Struttura ovvero l’arte di coordinare” per la Società Anni Azzurri – 
proposta progettuale per operatori socio-sanitari redatta per conto dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Piano Formativo “Ri-motivare per affrontare il burn-out” per la Società Anni Azzurri – proposta progettuale per operatori socio-sanitari 
redatta per conto dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Piano Formativo “La gestione dei conflitti nell’ambiente di lavoro” per la Società Anni Azzurri – proposta progettuale per operatori 
socio-sanitari redatta per conto dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Piano Formativo “Lavorare in gruppo” per la Società Anni Azzurri – proposta progettuale per operatori socio-sanitari redatta per conto 
dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Corso di Formazione “L’identità di ruolo attraverso una rilettura delle relazioni di cura e di aiuto” – proposta progettuale per operatori 
socio-sanitari della Casa di Riposo Pozzo Ametis di Occhieppo Superiore (BI) redatta per conto dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Corso di Formazione  “L’acquisizione delle competenze emotive e relazionali da parte dei caregiver professionali come cura degli 
altri e cura di sé” – proposta progettuale per operatori socio-sanitari della Casa di Riposo “Opera Pia Luigi Ciarletti ” di Pralungo (Bi) redatta per conto 
dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Corso di Formazione  “Progetto Mosaico: itinerari formativi per una mediazione efficace nelle scuole” – redatto per conto 
dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino per i mediatori culturali della Cooperativa Mosaico di Biella 
 
Progettazione Corso di Formazione “Le risonanze emotive dell’educatore nella relazione con il bambino” – redatto per conto dell’Associazione 
Itinerari Formativi-Torino per gli educatori della Cooperativa “Donna Più” di Biella 
 
 
2008 
 
Progettazione Corso di Formazione  “L’identità di ruolo attraverso una rilettura delle relazioni di cura e di aiuto”per gli operatori socio-sanitari delle 
Case di Riposo delle Povere Suore di San Gaetano di Torino – redatto per conto dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione Corso di Formazione “Strumenti gestionali per il Responsabile di Struttura ovvero l’arte di coordinare” per i coordinatori delle Case 
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di Riposo delle Povere Suore di San Gaetano di Torino – redatto per conto dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Docenza Corso di Formazione  “L’identità di ruolo attraverso una rilettura delle relazioni di cura e di aiuto” per operatori socio-sanitari presso Casa 
di Riposo di Chialamberto – Agenzia Formativa SCF di San Ponso Canavese (TO) 
 
Progettazione Corso di formazione “L’arte di coordinare” - proposta di progetto per la formazione di coordinatori di settore della Cooperativa 
ANDIRIVIENI di Ivrea per Associazione Itinerari Formativi di Torino 
 
Progettazione percorso formativo rivolto agli assistenti domiciliari dell’ATI Cooperative Sociali “Elleuno-Assistenza” e Obiettivo Lavoro “Nuove frontiere 
per l’assistente domiciliare: il  gruppo  di  lavoro tra  équipe  e  utente”- redatto per conto dell’Associazione Itinerari Formativi-Torino 
 
Progettazione percorso formativo rivolto agli operatori socio-sanitari “L’assistenza psicologica nelle emergenze: come comportarsi negli eventi 
critici, come superarli…” a favore dell’Associazione ANIMA&FORME di Torino 
 
Progettazione percorso formativo “Lavorare in gruppo” proposta di formazione per operatori socio-sanitari a favore dell’Associazione ANIMA&FORME 
di Torino 
 
Pianificazione Progetto “Qualificazione e valorizzazione del lavoro degli assistenti familiari: progetto rivolto ad adulti disoccupati” a favore 
dell’Associazione ANIMA&FORME di Torino 
 
 

2009 
 
Pianificazione del Progetto “Io vendo… tu vendi… egli compra!” volto a formare giovani disoccupati alle tecniche di vendita per CONSORZIO 
SVILUPPO, Via Fossata 14, Torino 
 
Pianificazione e docenza nell’ambito del Progetto formativo “Il ruolo del responsabile commerciale nella individuazione delle strategie per 
l’apertura ai mercati esteri” sulle tematiche dell’ascolto, della comunicazione e della presentazione di soluzioni. Progetto attivato presso “Lanificio Botto 
Giuseppe e Figli - SpA” , Vallemosso (BI) per SOGES SpA - Torino 

 
Pianificazione e docenza nell’ambito del Progetto formativo “Relazione con persone affette da patologie mentali” per operatori socio-sanitari presso 
l’  INFERMERIA FILISETTI  di Ardesio in Provincia di Bergamo per GAMMA SERVIZI  CONSORZIO, Corso Re Umberto 64, Torino 
 
Pianificazione e docenza nell’ambito del Progetto formativo “Prevenzione e gestione del burnout” per operatori socio-sanitari presso la FONDAZIONE 
HONEGGER SPA  di Albino  in Provincia di Bergamo per GAMMA SERVIZI  CONSORZIO, Corso Re Umberto 64, Torino 
 
Pianificazione e docenza nell’ambito del Progetto formativo “Servizio all’utente e accoglienza”  per operatori socio-sanitari presso la Struttura 
Residenziale LA CONSOLATA di Borgo D’Ale (Vercelli) per GAMMA SERVIZI  CONSORZIO, Corso Re Umberto 64, Torino 
 
Pianificazione e docenza per il Corso di Formazione dal titolo: “Lo sviluppo delle capacità relazionali e di comunicazione”per operatori socio-
assistenziali e educatori professionali presso la sede ANFASS di Gaglianico (Biella) per ASEI FORMAZIONE PIEMONTE, Corso Re Umberto 64, Torino 
 
Coordinamento Corsi di formazione Anti-incendio per il Personale delle sedi locali (Cervasca, Piobesi, Rocchetta Tanaro, Viverone,) della Società 
Sereni Orizzonti per conto dell’Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
Progettazione “Il sostegno psicologico al Personale come prevenzione al burnout” redatto a favore dell’Associazione ANIMA&FORME-Torino  
 
Co-progettazione “Lo Psicologo in Struttura” secondo la DGR n. 25-12129, relativa ai requisiti e alle procedure per l'accreditamento istituzionale 
delle strutture sociosanitarie  a favore dell’Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
Progettazione “Mediazione Relazionale: l’incontro autentico con l’Altro” per proposta docenza presso Università Popolare di Vercelli, Via Attone 
Vescovo 4, 13100 Vercelli 

 
 

2010 
 
Pianificazione, coordinamento e docenza per il Corso di Formazione dal titolo: “Patologie mentali” per operatori socio-sanitari presso la Fondazione 
Domus Tua di Tollegno (Biella) per ASEI FORMAZIONE PIEMONTE, Corso Re Umberto 64, Torino 
 
Pianificazione, coordinamento e docenza per il Corso di Formazione dal titolo: “Gestione dei conflitti” per operatori socio-sanitari presso la 
Fondazione Domus Tua di Tollegno (Biella) per ASEI FORMAZIONE PIEMONTE, Corso Re Umberto 64, Torino 
 
Progettazione percorso di sostegno “Genitori soli… per mano”: percorso di riflessione sulla genitorialità nella fase di lutto redatto a favore dell’ 
Associazione ANIMA&FORME-Torino 
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Progettazione Laboratorio “Quando il corpo parla - Gruppi di riflessione e di condivisione sui disturbi psicosomatici” redatto a favore dell’ 
Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 

Co-progettazione Piano Formativo “Il burn out: sintomatologia e strategie di prevenzione”  per il Personale della Residenza di Tina di Vestignè 
redatto per conto dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino 

 

Co-progettazione Piano Formativo “L’approccio al paziente con demenza” per il Personale della Residenza di Tina di Vestignè redatto per conto dell’ 
Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
Co-progettazione con Cooperativa Animazione Valdocco ONLUS del servizio finalizzato alla realizzazione del progetto integrato “Lo sviluppo della 
rete dei servizi consultoriali nel Chierese  per  il consolidamento e la diffusione degli interventi di prevenzione, di protezione sociale e di cura a 
sostegno dell’infanzia, della maternità della famiglia in ogni fase della vita”- Bando indetto dal Consorzio dei Servizi Socio Assistenziali del Chierese-
Chieri 
 
 
2011 
 
Progettazione percorso di confronto e sostegno GRUPPO di PAROLA “Genitori ancora”: laboratorio per genitori separati redatto a favore dell’ 
Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
Progettazione percorso di ascolto e sostegno GRUPPO di PAROLA “Adesso Parlo Io!”: laboratorio per bambini con genitori separati redatto a 
favore dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino nell’ambito del Progetto Famiglia 2012-13 della Circoscrizione 2 del Comune di Torino 
 
Partecipazione alla progettazione “Trattamento dei pazienti in coma e in stati neurovegetativi: aspetti psicologici” per il Personale della Residenza 
di Tina di Vestignè a favore dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
 
2012 
 
Progettazione percorso di educazione affettiva-relazionale “Sto cambiando, sto crescendo” per allievi delle Classi V della Scuola Primaria dei Plessi 
Scolastici Gobetti e Sclarandri redatto a favore dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino 
 
Progettazione percorso di ascolto e sostegno GRUPPO di PAROLA “Emozioni a passeggio!”: laboratorio per bambini che vogliono giocare con le 
emozioni redatto a favore dell’ Associazione ANIMA&FORME-Torino nell’ambito del Progetto Famiglia 2012-13 della Circoscrizione 2 del Comune di Torino 
 
Partecipazione alla progettazione “L’accompagnamento alla morte” per il Personale della Residenza di Tina di Vestignè a favore dell’ Associazione 
ANIMA&FORME-Torino 
 
2014 
 
Progettazione e attivazione percorso di formazione “La gestione del coordinamento sanitario” per i Coordinatori Infermieristici dell’Ospedale Koelliker 
di Torino, a favore di Associazione Abilia Sviluppo - Torino 
 
Docenza Progetto S.A.I.D.A. - Solidali Amiche Insieme Diventiamo Autonome - Colloqui individuali sui temi del recupero dell’autostima e dello 
sviluppo dell’autonomia personale per donne vittime di violenza domestica per CO.VER.FO.P. –  Consorzio Vercellese Formazione Professionale 
di Vercelli 
 
2015 
 
Progettazione e attivazione percorso di formazione “Disturbi neuro-cognitivi: la malattia di Alzheimer” destinato al personale della Società C.M. 
Service di  Cascinette d’Ivrea, a favore di Associazione Abilia Sviluppo - Torino 
 
Attività di tutor in qualità di mediatrice familiare per allievi tirocinanti presso Centro per le Famiglie “Villa Cingoli” di Vercelli e Centro per le famiglie “Il 
Patio” del Consorzio Iris di Biella 
 
2017 
 
Incontro di formazione dal titolo “Pubblico e privato: un confine importante – Adolescenti Social” per insegnanti dell’ Ufficio Scolastico di Vercelli 
per conto della A.S.L.- Azienda Sanitaria Locale di Vercelli 
 
Incontro di formazione dal titolo “La vergogna. Nativi digitali alle prese con questa emozione” per insegnanti dell’ Ufficio Scolastico di Vercelli per 
conto della A.S.L.- Azienda Sanitaria Locale di Vercelli 
 
Attività di orientamento in un corso di formazione professionale per giovani immigrati e giovani sostenuti dai Servizi Sociali Territoriali – Corso P.A.L. : 
Preparazione Al Lavoro per CO.VER.FO.P. –  Consorzio Vercellese Formazione Professionale di Vercelli 
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Attività volontaria di progettazione di laboratori per bambini della Scuola Primaria e Secondaria di Primo grado dedicato alla prevenzione sul 
tema della violenza di genere per CO.VER.FO.P. –  Consorzio Vercellese Formazione Professionale di Vercelli 
 
2019 
 
Docenza nel Corso di formazione “Il sostegno delle capacità genitoriali in contesti conflittuali” rivolto ad educatori professionali per INFORCOOP 
Piemonte – Torino  
 
 
ATTIVITA’ DI VOLONTARIATO 
 

 
2000-2004 
 
Partecipazione come co-conduttrice a laboratori espressivi (in particolare atelier di pittura e musicoterapia) per disabili psichici presso “Residenza 
Serena”, Via San Grato n. 30, 13040-Alice Castello (Vercelli) 
 
 

2002 
 
Progetti di prevenzione e/o supporto del disagio minorile; progetti individuali o familiari di integrazione sul territorio per extracomunitari; in 
collaborazione con il CISAS di Santhià per Associazione O.N.L.U.S.  “Frammenti di Solidarietà”, Corso Matteotti n.19,  San Germano Vercellese (Vercelli) 
 
Progettazione e conduzione di laboratori espressivi per bambini della Scuola Primaria (progetti di promozione del benessere e prevenzione del 
disagio) presso Oratorio “Belvedere” di Vercelli, 13100- Vercelli per Associazione O.N.L.U.S.  “Frammenti di Solidarietà”, Corso Matteotti n.19,  San 
Germano Vercellese (Vercelli) 
 
2006 
 
Partecipazione agli incontri preliminari per l’organizzazione di interventi di peer-education per la prevenzione del disagio psicologico e di educazione 
sanitaria rivolti ai minori: Progetto “Pollicino”; Progetto “Ponte” presso SOC di Psicologia di Santhià,  ASL di Vercelli, Via Matteotti n. 24/a, Santhià 
(Vercelli) durante periodo tirocinio post-lauream 

 
 

PARTECIPAZIONE a conferenze e seminari come RELATRICE 
 
 

30 gennaio 2008 
Relatrice unica alla conferenza “L’accoglienza delle famiglie che richiedono aiuto”, organizzata a Torino dal Comune di Torino, Circoscrizione 2, 
Settore Servizi Socio- Assistenziali, Via Balla 13 (Responsabile Dott.ssa Teresina Montenegro), nell’ambito del Tavolo Allargato Progetto Famiglia 
(Responsabile Dott.ssa Rita Gulisano) 

 
25 febbraio 2009 
Relatrice unica al seminario “Insegnare: professione a rischio di burn out”, organizzato a Torino dal Circolo Didattico “Sibilla Aleramo”, Via Lemie 48, 
Torino nell’ambito del progetto di prevenzione in base al DL n. 81 del 9 aprile 2008, art. 28 sulla valutazione del rischio ambientale da stress lavoro-correlato 

 
11 dicembre 2009 
Co-Relatrice con il titolo “Mediazione di separazione e mediazione di cooperazione: interventi a confronto” durante la giornata di inaugurazione 
della sede nuova sede del Centro per le Famiglie di Biella, via Orfanotrofio 16 (servizi integrati Consorzio Intercomunale  Iris –Biella Ovest e ASL di Biella) 

 
19 maggio 2010 
Relatrice al seminario “Genitori 2.0”, con il titolo “Dal conflitto al confronto: una strada possibile”, organizzato dall’Associazione “Il Bruco” a Ronco 
Biellese (BI), con il Patrocinio di SPAF! – Spazio Ascolto Adolescenti, Servizio del Consorzio Iris di Biella 

 
04 novembre 2010 
Relatrice al seminario “Smettetela di litigare. Conflitti, paturnie e ribellioni tra genitori, figli, fratelli e sorelle”  all’interno del ciclo di incontri 
“Genitori soli o solo genitori?”, organizzato a Biella dal Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Intercomunale IRIS – Biella Ovest, Via Orfanotrofio 
16; co-relatore Dott. Marco Bertoluzzo del Gruppo Abele 

 
09 novembre 2010 
Relatrice con il titolo “La P.A.S. – Sindrome da Alienazione Genitoriale”  nell’ambito del seminario “Dalla parte dei figli: strumenti di sostegno 
per minori coinvolti in separazioni conflittuali” , organizzato a Biella dal Consorzio Intercomunale IRIS – Biella Ovest per gli operatori sanitari, socio-
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assistenziali e giuridici, Via Orfanotrofio 16 

 
30 novembre 2010 
Relatrice con il titolo “Non solo mediazione” a Torino all’incontro di studio su “La mediazione ieri oggi e domani”, organizzato dal Tavolo di 
Coordinamento Inter-provinciale dei servizi pubblici di consulenza e mediazione familiare, organizzato dalla Provincia di Torino, Via Maria Vittoria 
12, Torino – Referente Dott.ssa Laura Gaiotti 

 

20 ottobre 2011  
Relatrice con il titolo “Mediazioni e dintorni: i percorsi per le famiglie” nell’ambito del Seminario “La risorsa della differenza. Mediazione 
familiare e diritto nella gestione del conflitto separativo , organizzato a Biella dal Consorzio Intercomunale IRIS – Biella Ovest  con AIAF-Associazione 
Italiana degli Avvocati per la famiglia e i minori, in collaborazione con Ordine degli Avvocati di Biella 

 

07 novembre 2011 
Co-conduttrice all’incontro con le famiglie dal titolo “Ring in famiglia: genitori al tappeto”, organizzato a Cossato (BI)  da Consorzio CISSABO 
(Biella Est) e Associazione Il Cammino di Cossato, come rappresentante del Progetto Ge.Co. del Consorzio IRIS (Biella Ovest) 

 

18 novembre 2011 
Relatrice con il titolo “La tempesta… e poi la quiete…” all’incontro con le famiglie dal titolo “La quiete dopo la tempesta” organizzato a Tollegno 
(BI) dall’Associazione L’Arca di Noi di Tollegno in collaborazione con Ge.Co. – Progetto del Consorzio Iris e ASL BI  

 

16 maggio 2012 
Relatrice con il titolo “Buongiorno Signorina Morte…!: come spiegare la morte ai bambini” all’incontro con le famiglie dal titolo “Bisogna proprio 
dirsi addio? Come parlare ai propri figli della morte”, organizzato a Biella da Consorzio Iris/ASL-Biella e con la partecipazione del Fondo Edo Tempia, 
Via Orfanotrofio 16 

 

24 luglio 2012 
Co-relatrice all’incontro promozionale rivolto ai genitori con il titolo “Gruppi di Parola: un’occasione per i figli di genitori separati”, organizzato a 
Vercelli presso il Centro per le Famiglie Villa Cingoli del Comune di Vercelli, Via Ariosto 2 

 

24 novembre 2012 
Relatrice con il titolo “Il Gruppo di Parola come strumento di counselling” al Convegno CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor 
Professionisti) dal titolo “Il counselling nel lavoro di rete”, organizzato a Milano presso Istituto Professionale Cavalieri, Via Olona n.14 – II incontro 
regionale della Lombardia 

 

12 dicembre 2012 
Relatrice all’incontro promozionale per le famiglie con il titolo “Genitori che si separano: e i bambini come si sentono? Il Gruppo di Parola per 

dirlo e farsi ascoltare…”, organizzato con la collaborazione de “IL MONDO DI CAMELOT”, Via Circonvallazione 5,  Banchette d’Ivrea (TO) 

 

31 gennaio 2013 
Relatrice al seminario dedicato ai genitori separati con il titolo “Genitori che si separano: quante cose cambiano…?”, organizzato con la 
collaborazione de “IL MONDO DI CAMELOT”, Via Circonvallazione 5, Banchette d’Ivrea (TO) 

 

06 marzo 2013 
Relatrice al seminario dal titolo “Urla, botte e dispetti: così è l’amore tra fratelli”, organizzato dallo Studio Sigrè di Ivrea con la collaborazione 
del Comune di Quincinetto e del Micro-Nido L’Arcobaleno, nell’ambito del ciclo “Spazio Incontro Genitori: un ciclo di incontri dedicati ai 
genitori per parlare di gioie e fatiche dell’educare”, Quincinetto (TO) presso sala dell’ex-asilo 

 

12 marzo 2013 
Relatrice al seminario dedicato ai figli di genitori separati con il titolo “Genitori che si separano: e i bambini come si sentono?”, organizzato 
dall’Associazione ANIMA&FORME e dalla Circoscrizione 2 di Torino, presso la Scuola Media A.Antonelli di Torino 
 

15 marzo 2013 
Relatrice al Convegno “L’alienazione genitoriale e gli ostacoli alla genitorialità” , organizzato dall’AIAF (Associazione Italiana Avvocati per la 
Famiglia e i Minori) – sezione di Biella, con il titolo “I vissuti dei bambini nel conflitto familiare”, presso Città Studi, Biella 

 

11 giugno 2013 
Relatrice al seminario “Non ti sopporto più… davvero!” organizzato dal Consorzio IRIS e dalla ASL di Biella nell’ambito della rassegna 
“Genitori soli o solo genitori?” – serate di conversazione a tema dedicate ai genitori, presso la sede dei Servizi per la Famiglia del Consorzio 
IRIS, Via Orfanotrofio 16, Biella 
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28 febbraio 2014 
Relatrice al seminario “Educare i figli nella nuove famiglie”,  organizzato dal Consultorio per le Famiglie di Cossato nell’ambito della rassegna 
“Essere figli, essere genitori”, presso Villa Ranzoni, Cossato 

 

21 marzo 2014 
Relatrice all’incontro di sensibilizzazione dal titolo  “I Gruppi di Parola per bambini con genitori separati”, organizzato dal Consultorio Familiare 
di Cossato, Consorzio Cissabo –Via Maffei 59, Cossato (BI) 
 
25 marzo 2014 
Relatrice al seminario “Oltre la separazione: strumenti per sostenere la continuità dei legami”, organizzato dalla Commissione Distrettuale 
Famiglia e Minori-Unione Regionale dei Consigli e degli Ordini Forensi degli Ordini del Piemonte e della Valle d’Aosta e dalla Provincia di 
Torino, con il titolo “I gruppi di parola, voce alle emozioni dei bambini” – Aula Magna del Palazzo di Giustizia, Corso Vittorio Emanuele II n. 
130 – Torino 
 
28 aprile 2014 
Relatrice all’incontro di promozione su “La gestione delle emozioni nei bambini”, organizzato dal Consultorio Familiare di Cossato, Consorzio 
Cissabo –Via Maffei 59, Cossato (BI) 
 

25 settembre 2014 
Relatrice all’incontro di sensibilizzazione dal titolo “I Gruppi di Parola per bambini con genitori separati”  organizzato dal Consultorio Familiare 
di Cossato, Consorzio Cissabo –Via Maffei 59, Cossato (BI) 
 

5 novembre 2014 
Relatrice all’incontro di promozione su “La gestione delle emozioni nei bambini”, organizzato dal Consultorio Familiare di Cossato, Consorzio 
Cissabo –Via Maffei 59, Cossato (BI) 
 

11 dicembre 2014 
Coordinatrice e co-relatrice con la Dott.ssa Lina Visentin, assistente sociale, del Gruppo di Discussione su Amministrazione di Sostegno e 
pazienti con doppia diagnosi al Seminario “L’Amministrazione di Sostegno nella salute mentale: quale rapporto con gli interventi terapeutici e 
riabilitativi?” – II edizione evento ECM, organizzato da Associazione Insieme, Associazione Il Bandolo, Associazione Abilia Sviluppo, presso 
Provincia di Torino, Via Maria Vittoria 12, Torino 
 
Dal  10 dicembre 2015 al 29 gennaio 2016 
Relatrice al  ciclo di incontri per genitori dal titolo “Crescere insieme: genitori verso l’adolescenza ” presso gli Istituti Comprensivi Scolastici 
della città di Novara 
 

10 marzo 2016 
Relatrice alla serata per genitori “Il lutto e i bambini”, organizzata dal Centro per le Famiglie di Novara, Via Della Riotta 19/D, Novara 
 

14 aprile 2016 
Relatrice alla serata per genitori “Fratelli coltelli: giocare tra alleanze e conflitti”, organizzata dal Centro per le Famiglie di Novara, Via Della 
Riotta 19/D, Novara 
 
16 marzo 2017 
Relatrice alla Presentazione dei racconti della Collana CambiaMenti – Casa Editrice Achille e la Tartaruga, Ivrea  
 
21 giugno 2017 
Relatrice al Seminario di Studi “Relazioni Familiari Fragili: riflessioni e strumenti a sostegno della genitorialità” organizzato dal Comune di 
Vercelli e dall’Associazione “Inter…mediando” di Vercelli, Vercelli 
 
30 novembre 2017 
Relatrice al ciclo di incontri “Essere figli, Essere Genitori”, alla serata dal titolo “A mente calda … Quando la rabbia dei nostri bambini esplode e 

ci mette in difficoltà … Che fare?” -  organizzato dal Consultorio per le Famiglie CISSABO – Cossato 
 
03 marzo 2018 
Relatrice al seminario “Bambino? E chi è? Da sogno a soggetto” con il titolo “I Gruppi di Parola con i bambini”,  organizzato da Centro Studi 
Eteropoiesi di Torino 
 
14 aprile 2018 
Relatrice al seminario “Bambino? E chi è? Da sogno a soggetto” con il titolo “I Gruppi di Parola con i bambini”, organizzato da Logos – Istituto 
di Consulenza e Formazione di Genova 
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ADESIONE INIZIATIVE ORDINE PSICOLOGI PIEMONTE 
 
2013 – 2014 
Aderente alla Commissione di Psicologia Forense, promossa dall’Ordine degli Psicologi del Piemonte  
 

2013 
Aderente al Protocollo di Intesa per l’Iniziativa “Lo Psicologo in Farmacia”, promossa dall’Ordine degli Psicologi del Piemonte e 
dall’Ordine Provinciale dei Farmacisti di Torino  

 

2013 
Aderente all’iniziativa Mese del Benessere Psicologico, promosso dall’Ordine degli Psicologi del Piemonte con il Patrocinio della Regione e 
delle Province, in collaborazione con Federfarma Piemonte 

 

 
 

ATTIVITA’ VOLONTARIA 
 
2015-2016-2017-2018 
 
Azienda Sanitaria Locale di Vercelli - Piastra Polifunzionale Largo Giusti – Vercelli (referente tutor: Dott.ssa Patrizia Colombari) 
Servizio di Psicologia - Area Adulti ed Età Evolutiva – 680 ore 
 

 

2006-2007 
 
Casa di Cura “Mons. Novarese” dei Silenziosi Operai della Croce,  Località Trompone, 13040 – Moncrivello (Vercelli) 
Osservazione degli interventi di counselling individuale e di gruppo; osservazione degli interventi di mediazione e sostegno familiare; 
osservazione di somministrazione e interpretazione di strumenti di valutazione (MMPI-2, BECK QUESTIONNAIRE, HOSPITAL ANXIETY AND 
DEPRESSION SCALE); partecipazione ad attività formative: contributo al seminario di approfondimento sulla comunicazione interculturale; 
partecipazione alla progettazione di interventi di riabilitazione neuropsicologica individuale – 900 ore 
 

 
1996 
 
Dipartimento di Psicologia, Via Po 14, Torino 
Analisi di questionari M.M.P.I. [Teoria e tecniche dei tests di personalità – Prof.ssa sicodia] – 50 ore 
 

 

1995 
 
A.S.L. 6 di Torino 
Approfondimento della teoria sistemico-relazionale, con la supervisione del Dott. Bianciardi, della Dott.ssa Petiva e del Dott. Galliano [Teoria e 
tecniche del colloquio psicologico – Prof. Tesio] – 90 ore 
 

 

 1993-94 
 
“Torino Progetto”, con sede in Via G. da Verrazzano n°4 a Torino;  
Programma di accompagnamento e inserimento abitativo per pazienti in carico all’unità operativa di Psichiatria della ASL Torino 1 

Affiancamento degli operatori d’appoggio e degli infermieri professionali. “Torino Progetto” si è proposto come obiettivo primario la riabilitazione inizialmente di 
ex degenti manicomiali e in seguito di altri disabili psichici che vivono sul territorio, in seguito al superamento degli OO.PP. [Epidemiologia dei disturbi psichici – Prof. 
Pirella] – 150 ore 
 
 
1993-94 
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Università degli Studi di Torino, Dipartimento di Psicologia, Via Po, 17 – Torino 
Analisi di protocolli Rorschach [Tecniche di indagine della personalità – Prof.ssa Valente Torre] – 70 ore 
 
 
1993-94 
 
Scuola Elementare di Livorno Ferraris (Istituto Comprensivo Galileo Ferraris), Via Solaro del Borgo n.6 – Livorno Ferraris 
Somministrazione e analisi di disegni infantili; uso di tests grafici: Disegno della famiglia, Disegno cinetico della famiglia, Test della figura 
umana, Test dell’albero, Test della casa [Tecniche di indagine della personalità – Prof.ssa Valente Torre] – 80 ore 

 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

FORMAZIONE  e  TITOLI DI BASE 
 

 

Da Maggio a Ottobre 2019 

Corso Operatrice Servizi Anti Violenza – Modulo 1 e Modulo 2, organizzato dal Comune di Vercelli e da COVERFOP -  Docenti: Natascia 
De Matteis, Laura Bellini, Claudia Raineri, Fabrizio Filice - 36 ore + 24 ore 

 

 

Da Maggio a Giugno 2019 

Corso di formazione in Coordinazione Genitoriale secondo il Modello Integrato di Debra Carter, organizzato a Torino dal Centro di 
Consulenza per la Famiglia TESEO  di Varese. Docenti: Marzia Brusa, Paola Ventura, Cesare Bulgheroni – 32 ore 

 

 

Da Gennaio 2015   a Dicembre 2018 

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemica individuale, della coppia e della famiglia  presso Centro Studi Eteropoiesi di Torino 
(Corso Francia 98, Torino.  Tel. 011/7767831). Riferimento: Direttore del Centro, Dott. Busso Pasquale – 2.000 ore 

La tesi porta il titolo “Sogni: dialoghi con la scatola nera” e approfondisce l’impiego dei sogni come strumento di analisi e trasformazione dei 
significati dell’esperienza in chiave sistemica  

Titolo di Psicoterapeuta sistemico relazionale 

 
 
Luglio 2017 

Corso di Specializzazione Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) – Secondo Livello  organizzato dall’  
“Associazione EMDR in Italia” – Sede legale: Via Paganini, 50 – 20030 Bovisio Masciago (MI) 
 
 
Marzo 2017 

Corso di Specializzazione Terapeuta EMDR (Eye Movement Desensitization and Reprocessing) --  Primo Livello  organizzato dall’  
“Associazione EMDR in Italia” -  Sede legale: Via Paganini, 50 – 20030 Bovisio Masciago (MI) – ECM n. 24 
 
 

Da Gennaio a Dicembre 2011 

Scuola di Specializzazione in “Counselling Sistemico”  presso il Centro per la Mediazione Sistemica Gregory Bateson di Milano (Via 
Antonello da Messina 5, 20146 Milano – Tel. 02 4046941 ) – Riferimento: Direttore del Centro, Rosita Marinoni – 450 ore 
La tesi porta il titolo “Buongiorno Signorina Morte! Ovvero… verso l’accettazione della Vita” e verte sullo studio delle reazioni dei bambini di fronte al lutto e su 
un’ipotesi di intervento in età evolutiva a supporto dell’elaborazione del lutto di bambini che hanno perso un genitore tramite lo strumento dei Gruppi di Parola 
– Supervisore Dott.ssa Rosita Marinoni del Centro Bateson di Milano 
Qualifica di Training come Counsellor  sistemico-relazionale  riconosciuta dal CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor 
Professionisti) 
 

 

Giugno 2009 

Scuola di Specializzazione Biennale per Mediatori Familiari ad indirizzo sistemico-relazionale (riconosciuta dall’A.I.M.S. – Associazione 
Internazionale Mediatori Sistemici e dal Forum Europeo per la Ricerca e la Mediazione Familiare), presso Centro Studi Eteropoiesi di Torino 
(Corso Francia 98, Torino.  Tel. 011/7767831). Riferimento: Direttore del Centro, Dott. Busso Pasquale – 320 ore 
La tesi porta il titolo “In principio avevo ragione solo Io: viaggio al Centro attraverso il Meta” e verte sull’analisi di tre casi di mediazione familiare e gestione di 
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conflitti relazionali da un punto di vista dell’approccio sistemico-relazionale e su un’ipotesi di studio rispetto alll’uso della psicodramma come strumento di 
mediazione relazionale – Supervisore Dott.ssa Sonia Rossato del Centro Studi Eteropoiesi di Torino 

Qualifica di Training come Mediatore Familiare e Relazionale riconosciuta dall’AIMS (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici) 
 

 

21 Gennaio 2008 

Ordine degli Psicologi del Piemonte, Via San Quintino 44, Torino 

Iscrizione all’Albo dell’ Ordine degli Psicologi del Piemonte, n° 5250 – sezione A   Delibera 
 

 

17 Dicembre 2007 

Università degli Studi di Torino, Facoltà di Psicologia, Via S. Ottavio 17, Torino 

Abilitazione all’esercizio della professione di Psicologo 
 

 

5 Luglio 2006 
Università degli Studi di Torino, Facoltà di Psicologia, Via S. Ottavio 17, Torino 
La tesi porta il titolo “Aspetti della psicologia della perseveranza: con un contributo di ricerca”, all’interno della disciplina di Psicologia della personalità e delle 
differenze individuali (Relatore: Prof. Felice Perussia) e verte su una ricerca quantitativa, [mediante l’uso di un nuovo questionario di personalità – l’ITAPI] con 
approfondimento dell’analisi del comportamento perseverante, in funzione di determinati meccanismi interni e di alcuni eventi esterni alla persona legati a 
situazione di criticità esistenziale.  
La tesi è consultabile presso la Biblioteca Nazionale del Comune di Torino  con il numero di collocazione BNU07.b.185, Inventario 958594 
Laurea quinquennale (Vecchio Ordinamento) in Psicologia con indirizzo clinico e di comunità 

 

 

14 Luglio 1989 

Liceo Ginnasio “Luigi Lagrangia” di Vercelli, Via Duomo n. 4 

Diploma di  Maturità Classica 
 

 

ALTRI CORSI di FORMAZIONE e PERFEZIONAMENTO 
 

Seminari di perfezionamento in Terapia E.M.D.R. 
 
2019 

EMDR con bambini e adolescenti, seminario organizzato dall’Associazione EMDR in Italia. Docente : Anna Rita Verardo –  4 
ore 

 
2019 
EMDR di Gruppo – Protocollo e possibilità applicative, seminario organizzato dal l ’Associazione EMDR in Ita l ia .  Docente :  
Giada Maslovar ic –  7 ore 

 
2019 

Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia sui traumi con la “t” e “T” alle fasi del protocollo: come integrare 
l’EMDR nella propria pratica clinica ,  seminar io organizzato dal l ’Associazione EMDR in I tal ia .  Docente : Maria Zaccagnino 
–  8 ore 

 
2017 
Concettualizzazione del caso e pianif icazione di un piano terapeutico ,  seminario organizzato dall ’Associazione 
EMDR in Ita l ia .  Docente : Isabel Fernandez –  8 ore 

 

Ambito clinico 
 

2019 

Dalle separazioni gravemente conflittuali al rifiuto di un genitore,  organizzato dall’Agenzia Formativa Riflessi di Torino – Docenti: Dario 
Merlino, Enrico Quarello, Elena Fontana - 21 ore 
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2017 
Progetto Ve.S.T.A. - Verso Servizi Territoriali Accoglienti, finanziato dal Fondo Asilo Migrazione ed Integrazione, realizzato dalla Regione 
Piemonte in collaborazione con l’Associazione per gli Studi Giuridici sull’Immigrazione (ASGI), il Dipartimento di Giurisprudenza e Scienze 
Politiche Economiche e Sociali dell’Università del Piemonte Orientale (UPO) e l’Istituto di Ricerche Economico Sociali del Piemonte (I.R.E.S.) -  
Vercelli - 30 ore 

 

2016 

L’intervento psicologico con i minori vittime di traumi  –  corso di formazione FAD organizzato dal Centro Studi Erickson, Via del Pioppeto 
24 Fraz. Gardolo – 38121 Trento – Docenti: Lucia Monicchi – 50 ore 
 

2015-16 

Master in Psicodiagnostica Integrata, organizzato dall’ IRPSI - Istituto Italiano Rorschach e Psicodiagnostica Integrata; Viale Caldara 2 - 0, 
Milano; Direttore Scientifico Dott.ssa Maria Fiorella Gazale – 380 ore – N° crediti ECM: 50 
 

2015 

La gestione del Lutto e della Perdita, corso di formazione FAD, organizzato dalla Cooperativa CePosS di Padova, - 10 ore - N° crediti ECM 
: 10 
 

2014 

Le Mille e una Famiglia:strumenti integrati tra operatori sociali e mediatori interculturali per il sostegno alla genitorialità delle 
famiglie straniere, corso di formazione organizzato dalla Provincia di Torino, Settore Politiche Sociali e di Parità e dalla Cooperativa Sociale 
O.R.S.O. di Torino – 24 ore    
 

2014 

La valutazione della genitorialità secondo il Modello Dinamico Maturativo di Patricia Crittenden , modalità combinata formazione FAD e 
formazione IN AULA, organizzato dall’ASL TO4 presso l’Ospedale di Settimo Torinese (TO). Docenti: Landini, Pregreffi, Nuccini - 20 ore - N° 
crediti ECM : 19 
 

2014 

GAP WORK-Violenza di genere, giovani e bambini, formazione per professionisti finanziata dall’Unione Europea con la partecipazione di: Programma 
Daphne della Commissione Europea contro la violenza sulle donne e sui bambini, Circolo Maurice GLBT di Torino, CIRSDE-Centro Interdisciplinare di 

Ricerche e Studi delle Donne dell’Università di Torino, Centro Supporto e Ascolto Vittime di Violenza DEMETRA di Torino – 20 ore  
 

2014 

Master in Victim Support e Scienze Vittimologiche, organizzato dall’Associazione Me-Dia-Re di Torino, con il Patrocinio di: International 
Observatory for Victims of Violence, Comune di Torino, Circoscrizione 1- Crocetta (Torino), Università degli Studi-Dipartimento Cultura, 
Politiche e Società – Via Dego n. 6, Torino – 58 ore 
 
2013-14 

Formazione in Comunità di Pratica – Capacity Building : Linee guida sull’integrazione dei Servizi Sociali e Sanitari per l’erogazione dei Servizi 
per la Famiglia,  presso CONSORZIO INTERCOMUNALE IRIS, Via Losana n. 20 - Biella in convenzione con Agenzia Formativa FORCOOP-Torino – 150 ore 
 
2013 

La valutazione delle capacità genitoriali nei casi di maltrattamento e abuso,  presso Centro TIAMA, Via G.B. Piazzetta 2 – Milano. Docenti: D. 
Grezzi, E. Pozzi, U. Seassaro, M. Malacrea – 24 ore – N° crediti ECM : 24 
 

2013 

Tecniche di sostegno alla genitorialità,  erogato con modalità blended da Fondazione Feyles, Via Maria Vittoria 38 – Torino. Docenti: Dott.ssa Beatrice 
Cannella e Dott.ssa Giuliana Sechi – 28 ore – N° crediti ECM 36 
 

2012 

Percorso di sensibilizzazione all’uso della Sand Play Therapy,  presso Associazione ANIMA&FORME, Via Carlo Alberto n.31 – Torino. Conduttore: 
Dott. Fabrice Dubosc – 20 ore 
 

2007 
“Elementi teorici e pratici del reattivo di personalità MMPI-2”, erogato con modalità e-learning da “Obiettivo Psicologia”, Roma, Dott. Marco Pacifico 
-  25 ore 
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2004 
“Salute, cura e malattia tra cultura e storia: corso di formazione in Antropologia Medica ed Etnopsichiatria”, organizzato dall’Associazione 
“Frantz Fanon” di Torino in collaborazione con ASL TO2 e Università degli Studi di Torino presso Dipartimento di Salute Mentale dell’ASL 2 di Torino, Via 
Vassalli Eandi 18, Torino- Riferimento: Dott. Roberto Beneduce 

– 30 ore 
 
2000 
“Il trattamento analitico delle nevrosi”, presso l’ Istituto di Psicologia Individuale “A.Adler” di Torino, Direttore Dott. Lino Graziano Grandi – 30 
ore 

 
1998-99 
“Psicodiagnostica di Rorschach”, presso l’ Istituto di Psicologia Individuale “A.Adler” di Torino, Direttore Dott. Lino Graziano Grandi – 72 ore 

 
 

Ambito conduzione di gruppi 
 

2014 

Corso di approfondimento per conduttori di Gruppi di Parola con figli di genitori separati   organizzato dalla Provincia di Torino, Via G. 
Ferraris n. 1 – Torino – Docente: Dott.ssa Marie Simon – 25 ore 

 
2013 

Corso di formazione per Facilitatori di Gruppi di Auto-Mutuo-Aiuto  organizzato dal Comune di Vercelli, Settore Politiche Sociali – Centro per 
le Famiglie Villa Cingoli, Via Ariosto n.2 , Vercelli – 24 ore 
Attestato di qualifica di Facilitatore di Gruppi AMA 

 
2012 

Corso di formazione “La conduzione di gruppi di sostegno alla genitorialità nella separazione”  presso l’Associazione GeA-Genitori 
Ancora, Viale Monte Santo n. 1/3, Milano – Docenti: Dott.ssa Antonella Profeta e Dott.ssa Chiara Vendramini – 33 ore 
 

2009-2010 

Corso per “Conduttori di gruppi di parola”  presso il Centro per la Mediazione Sistemica Gregory Bateson di Milano (Via Antonello da Messina 5, 
20146 Milano – Tel. 02 4046941 ) – Docente: Marie Simon / Riferimento Direttore del Centro, Rosita Marinoni – 48 ore 
Attestato di qualifica di Conduttore di Gruppo di Parola 
 

2005 

Percorso di sensibilizzazione alle tecniche attive e psicodrammatiche: “L’uso del role playing in ambito formativo” organizzato dall’ 
Associazione “Itinerari Formativi”, Via Botero n. 19,  10122 –Torino – 80 ore 
Qualifica come Formatrice nell’ambito dell’Associazione 
 

 

Ambito giuridico-forense 
 

2017 
Corso di formazione “La CTU, la CTP e le perizie nella Psicologia Giuridica”, corso FAD organizzato da Giunti O.S. – Organizzazioni 
Speciali – Firenze – N. crediti ECM : 8 

 
2016 

 “Corso di Specializzazione in Criminologia e Criminalistica” presso I° Reggimento Carabinieri “Piemonte”, Viale del Castello n. 2, 
Moncalieri (Torino) – Docenti: Fabrizio Fratoni, Antonio Leggiero, Giusy Marraro, Annamaria Venere – 24 ore 
 

2016 
Corso intensivo di alta formazione Intervista al bambino presunto abusato con il nuova sistema EIT 2.0 - Empowering Interview 
Training presso Istituto Universitario Salesiano di Torino, Piazza Rebaudengo n. 22 – 10153 Torino – Riferimento: Dott. Angelo Zappalà – 16 
ore 

 
2014 
Master in Psicologia Giudiziaria civile e penale, presso ITP-Istituto Torinese di Psicologia – Via Bonfante n. 7, 10137 Torino - Riferimento 
Dott. Galuppi – 40 ore 
La tesi porta il titolo “Dalla Mediazione Familiare alla Consulenza Tecnica d’Ufficio” e verte su ipotesi di intervento rispetto alla osservazione, valutazione e 
accompagnamento per il recupero delle competenze genitoriali in situazioni familiari altamente conflittuali 
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2014 

La CTU e la CTP nella valutazione del Danno Psichico, corso di formazione organizzato da Spazio Iris, Via Tonale 19, Milano; Docenti: 
Bonsignore, Macrì, Monicchi – 24 ore     
 
2014 

L’ausiliario nella testimonianza del minore,  presso Centro TIAMA, Via G.B. Piazzetta 2 – Milano. Docenti: U. Seassaro, R. Grolla, G. Gabbrielli – 
18 ore – N° crediti ECM :18 
 

2013 
Corso di formazione avanzata di secondo livello alla Pratica Collaborativa 
nelle controversie familiari, organizzato da AIADC (Associazione Italiana Avvocati Diritto Collaborativo) – Riferimento: Avv. Carla Marcucci – 
Docenti: Barbara Hummel e Sherri Goren Slovin, membri della IACP – Accademia Internazionale Professionisti Collaborativi - Lucca - 8 ore 
 
2013 
Corso di formazione interdisciplinare di primo livello alla Pratica Collaborativa 
nelle controversie familiari, organizzato da AIADC (Associazione Italiana Avvocati Diritto Collaborativo) – Riferimento: Avv. Daniela Stalla – 
Docenti: Shireen Meistrich, 
Diane Deal,  Susan Hansen membri della IACP – Accademia Internazionale Professionisti Collaborativi - Torino - 17 ore 
 

2012 

Corso di formazione “Diventare Consulente Tecnico di Parte: teoria, pratica ed etica” presso l’Istituto ITAT- Istituto Torinese di Analisi 
Transazionale, Via Peyron n. 58, Torino – Riferimento: Dott.ssa Simona Ramella Paia – 20 ore 

 
2009 

Scuola di Formazione in Psicologia Forense  presso l’Istituto di Psicologia Individuale “A. Adler” di Torino, C.so Sommeiller, 4 – 10125 Torino- 
Tel/Fax +39 011 669.04.64- Riferimento: Direttore dell’Istituto Dott. Lino Grandi; Direttore del Master: Dott.ssa Silvia Ornato, Tel.  335.5631949 – 44 
ore 
 

 
Ambito scolastico 
 

2014 
Bisogni Educativi Speciali e inclusione erogato con modalità e-learning da “Centro Studi Erickson S.p.A.-Area Formazione”, Trento – 50 ore 

 
2007 
“Interventi sugli insegnanti”, erogato con modalità e-learning da “Obiettivo Psicologia”, Roma, Dott.ssa Michela Carmignani – 40 ore 
 
2006 
“Lavorare nella scuola: strategie e modalità d’intervento”, erogato con modalità e-learning da “Obiettivo Psicologia”, Roma, Dott.ssa Michela 
Carmignani – 25 ore 
 
2006 
“La scuola e i problemi del comportamento”, erogato con modalità e-learning da “Obiettivo Psicologia”, Roma, Dott.ssa Monica Del bue – 15 ore 
 
 

Ambito del lavoro 
 
2006  
“Introduzione alla Psicologia del Lavoro”, erogato con modalità e-learning da “Obiettivo Psicologia”, Roma, Dott.ssa Paola Ciancio – 25 ore 
 
1999 
“La selezione del personale: metodologie e tecniche”, presso l’Istituto di Psicologia Individuale “A.Adler” di Torino, Dott.sse Itala Masera 
ed Enrica Fusaro – 24 ore 
 
 

Ambito della formazione 
 
2005  
“Progettista della formazione”, erogato con modalità e-learning da “Obiettivo Psicologia”, Roma, Dott. Fabrizio Evandri – 25 ore 
 
2002  
“Corso di animazione professionale”, organizzato dalla Cooperativa Sociale “Andirivieni” di Ivrea, Dott.sse Sara Rossi e Paola Forneris – 24 
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ore 
 
 

Altro 
 
2007  
“Corso di Pronto Soccorso”, organizzato dalla “Casa di Cura Mons. Luigi Novarese” di Moncrivello (VC), Dott. Alberto Podestà – 16 ore 
 
1998-99  
“Educazione alimentare e psiche”, presso l’Università Popolare Subalpina di Biella, Dott.ssa Silvana Musso – 30 ore 
 
 

CONVEGNI e SEMINARI 
 

Ambito psicologico  (clinico e consulenziale) 
 
04 Ottobre 2018 
Seminario “Disperatamente IO. La depressione come salvavita del collasso relazionale”, organizzato da Logos di Genova, sede distaccata di 
Eteropoiesi, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Chiara Montesano - 8 ore 
 
28-29 Settembre 2018 
Seminario “La dimensione narcisistica dell’adolescente. Spazio mentale ed eredità familiari”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di 
Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Dino Mazzei - 16 ore 
 
26 Maggio 2018 
Seminario “Toc, toc”, “Chi è?” Quando la malattia entra in famiglia. Destrutturazioni e ristrutturazioni nella complessità”, organizzato da Logos 
di Genova, sede distaccata di Eteropoiesi, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Chiara 
Montesano - 8 ore 
 
03 Maggio 2018 
Seminario “Le ferite della genitorialità. Prospettive di comprensione e intervento”, organizzato da Logos di Genova, sede distaccata di 
Eteropoiesi, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Fabio Monguzzi - 8 ore 
 
29 Marzo 2018 
Seminario “Il corpo e la rappresentazione corporea secondo la visione olistica”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Andrea Pintonello - 8 ore 
 
02-03 Marzo 2018 
Seminario “Bambino? E chi è? Da sogno a soggetto”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Paola Stradoni - 16 ore 
 
2017 

Le demenze e la malattia di Alzheimer, corso di formazione FAD, organizzato dalla Cooperativa CePosS di Padova, - 5 ore - N° crediti 
ECM : 5 
 
17-18  Ottobre 2017 
Seminario “Il lavoro clinico su un percorso terapeutico”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Paola Stradoni - 16 ore 
 
14 Ottobre 2017 
Seminario “Il Border Normality  Al confine di un “imbroglio” relazionale”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Chiara Montesano - 8 ore 
 
13 Ottobre 2017 
Seminario “La cardiologia riabilitativa e preventiva: ponte tra la fase acuta e il ritorno a casa.”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di 
Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Giacomo Baiardo - 8 ore 
 
7 Ottobre 2017 
Seminario “Dalla violenza di coppia alla violenza nella famiglia”, organizzato dall’ARP – Associazione per la Ricerca in Psicologia – Milano. 
Docente: Dott. Stefano Cirillo – 4 ore 
 
15-16 Settembre 2017 
Seminario “I nodi relazionali: Gordio, Salomone, Borromeo”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Paolo Gritti – 16 ore – 9 crediti AIMS 
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 5 Luglio 2017 
Seminario “La doppia diagnosi: dalla frammentazione ad un trattamento integrato”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola 
di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Valentina Casella - 8 ore  
 
29 Giugno 2017 
Seminario “Famiglia: un gruppo con una storia. Le polarità semantiche e il loro utilizzo”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Angela La Gioia - 8 ore 
 
21 Giugno 2017 
Seminario di Studi “Relazioni Familiari Fragili: riflessioni e strumenti a sostegno della genitorialità” organizzato dal Comune di Vercelli e 
dall’Associazione “Inter…mediando” di Vercelli – 4 ore – 4 crediti AIMS 
 
25 Maggio 2017 
Seminario “Il DSM 5 e le dimensioni sistemiche della diagnosi: alla ricerca di un processo diagnostico”, organizzato dal Centro Studi 
Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Angela La Gioia - 8 ore 
 
6 Maggio 2017 
Seminario “La tecnica del Collage”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-
relazionale di Torino. Docente: Manuela Bausano - 4 ore 
 
25 Marzo 2017 
Seminario “Alcool e delusione. Approccio sistemico e familiare dell’acoolismo” organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Alain Ackermans - 8 ore 
 
24 Marzo 2017 
Seminario “Odissea dei padri. La paternità silenziosa” organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Alain Ackermans - 8 ore 
 
25-26 Novembre 2016 
Seminario “Curare la separazione”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-
relazionale di Torino. Docente: Luciano Tonellato - 12 ore - 9 crediti AIMS 
 
23 Giugno 2016 
Seminario “La famiglia del giovane adulto: tra stallo generazionale e differenziazione”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Manuela Bausano - 8 ore 
 
4 Maggio 2016 
Seminario “La gestazione genitoriale… aver cura di chi si dovrà prendere cura”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Giacomo Baiardo - 8 ore 
 
29 Aprile 2016 
Seminario “La cura delle infanzie infelici. Alle origini dell’oceano borderline”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino e dall’Istituto Logos di Genova. Docente: Luigi Cancrini - Genova - 8 ore – 6 
crediti AIMS 
 
23 Marzo 2016  
Seminario “La quarta dimensione. Il tempo in terapia nell’ottica della complessità”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Vittorio Neri - 8 ore  
 
12 Marzo 2016 
Seminario “Uscire dalla violenza: percorsi possibili o impossibili”, organizzato dal Rotary Club di Gattinara, presso il Seminario Arcivescovile di 
Vercelli - 4 ore 
 
26-27 Febbraio 2016 
Seminario “Clinica del conflitto di coppia”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 
Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Pasquale Busso - 16 ore - 12 crediti AIMS 
 
13 Novembre 2015 
Seminario “Siamo come un Arcipelago? Ponti e passaggi in un processo formativo ecologico”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di 
Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Vittorio Neri - 8 ore - 6 crediti AIMS 
 
5 Novembre 2015 
Seminario “Il lutto e il bambino”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-
relazionale di Torino. Docente: Stefania Raymondo - 8 ore 
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16-17 Ottobre 2015 
Seminario “La preziosità della consulenza familiare nei percorsi dell’adozione e dell’affido familiare”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi 
di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Stefania Raymondo - 8 ore 
 
25 Giugno 2015 
Seminario “Fantasie di famiglia: come conoscere e relazionarsi con le nuove famiglie”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Rosa Il Grande - 8 ore  
 
4 Giugno 2015 
Seminario “Nella rete del gioco”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-
relazionale di Torino. Docente: Valentina Casella - 8 ore 
 
22-23 Maggio 2015 
Seminario “L’intervento clinico con gli adolescenti nelle strutture comunitarie”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Dino Mazzei - 16 ore - 6 crediti AIMS 
 
18 Aprile 2015 
Seminario “Le famiglie multiproblematiche. Quando le famiglie non chiedono niente”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Gilbert Pregno - 8 ore - 3 crediti AIMS 
 
1 Aprile 2015 
Seminario “James Framo e la Terapia Intergenerazionale: quando il cambiamento coinvolge la famiglia d’origine”, organizzato dal Centro Studi 
Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Stefania Raymondo - 8 ore  
 
20-21 Marzo 2015 
Seminario “Lavorare con le famiglie d’origine, genogramma paesaggistico e risonanze”, organizzato dall’Istituto Emmeci di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Jacques Pluymaekers – 16 ore 
 
4 Marzo 2015 
Seminario “La Terapia Contestuale: il pensiero di Ivan Boszormeny-Nagy”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Angela La Gioia - 8 ore 

 
11 Dicembre 2014 
Seminario “L’amministrazione di sostegno: tra percorsi di cura e progetti di vita delle persone fragili: L’Amministrazione di Sostegno nella 
salute mentale: quale rapporto con gli interventi terapeutici e riabilitativi?”, 2° modulo formativo, organizzato dall’Associazione Insieme, 
Associazione Il Bandolo, Associazione Abilia Sviluppo con il Patrocinio della Regione Piemonte, Provincia di Torino, Comune di Torino, Ordine 
degli Psicologi del Piemonte, presso Provincia di Torino, Via Maria Vittoria 12, Torino – 8 ore–  N. crediti ECM: 8 
 
27 Ottobre 2014 
Seminario “L’amministrazione di sostegno: tra percorsi di cura e progetti di vita delle persone fragili: L’Amministrazione di Sostegno: norme e 
procedure a garanzia di una migliore qualità della vita delle persone in difficoltà”, 1° modulo formativo, , organizzato dall’Associazione Insieme, 
Associazione Il Bandolo, Associazione Abilia Sviluppo con il Patrocinio della Regione Piemonte, Provincia di Torino, Comune di Torino, Ordine 
degli Psicologi del Piemonte, presso Centro Incontri Regione Piemonte, Corso Stati Uniti n. 23, Torino – 4 ore–  N. crediti ECM: 4 
 
19-20 Settembre 2014 
Seminario “La psicosomatica delle relazioni familiari: una prospettiva sistemico-relazionale”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Paolo Gritti - 16 ore - 6 crediti AIMS 
 
23 Maggio 2014 
Seminario “Trauma, psicopatologia e genitorialità”, organizzato da Istituto Emmeci di Torino in collaborazione con Università degli Studi di 
Torino con la partecipazione di Luigi Cancrini, Matteo Selvini, Dario Merlino, Francesco Bruni, Cesare Albasi e Francesco Sirchia - 4 ore 
 
15 Marzo 2014 
Seminario “L’elaborazione del  lutto nella terapia individuale sistemica con allargamento ai familiari significativi” organizzato da Centro Studi 
Eteropoiesi . Docente: Alfredo Canevaro– Torino – 8 ore –   3 crediti AIMS 
 
08 Maggio 2013 
Seminario “Il modello dinamico maturativo e le sue applicazioni nella diagnosi e cura dei genitori maltrattanti”, organizzato da Riflessi s.r.l. di 
Torino – Docente: Patricia Crittenden – Torino – 8 ore –  N° crediti ECM: 4,5 
 
19 Aprile 2013 
Seminario "Utilità e potenzialità formative dell’Assessment Psicologico: l’Assessment Collaborativo e Terapeutico di Stephen Finn", 
organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Piemonte di Torino nell’ambito del ciclo di aggiornamento professionale Forma Mentis – Docente 
Dott. Filippo Aschieri - Torino - 8 ore 
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12 Gennaio 2013 
Seminario dal titolo “Il counselling nelle istituzioni educative”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino e dal SSf Rebadeungo di Torino, con la partecipazione delle Dottoresse Lilia Andreoli, Antonella 
Castagno e Sonia Rossato – 7 ore 
 
24 Novembre 2012 
Seminario dal titolo “Il counselling nel lavoro di rete”, organizzato dal CNCP (Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti)  Regionale 
della Lombardia, c/o Istituto Professionale Cavalieri, Via Olona n.14, Milano - 8 ore 
 
06 Ottobre 2012 
Seminario dal titolo “La fobia in un’ottica sistemica”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino, con la partecipazione del Dott. Fabio Bassoli, psichiatra, psicoterapeuta, Istituto ISCRA di 
Modena – 8 ore 
 
24-25 Maggio 2012 
Convegno dal titolo “Dialogo tra diverse culture: famiglie migranti e clinica”, Prof. Carlos Sluzki, Centro Studi Eteropoiesi, Torino – 16 ore 
 
28-29 Ottobre 2011 
Convegno Internazionale AIMS:  “Il Sé professionale”, Torino, organizzato dall’AIMS, Associazione Internazionale Mediatori Sistemici – 16 ore 
 
15 Ottobre 2011 
Convegno regionale dell’Auto Mutuo Aiuto : “Comunicare per crescere”, organizzato da Casa dell’Auto Mutuo Aiuto, Consorzio IRIS-Biella 
Ovest, CAMAP (Coordinamento Auto Mutuo Aiuto Piemonte), Il Motore del Gruppo – 8 ore 
 
26 Settembre 2011 
Seminario dal titolo “Dipendenze affettive e stalking”, organizzato da Gruppo Abele, Certosa di Avigliana, (interventi di Jole Baldaro Verde – 
sessuologa, psicoterapeuta, Leopoldo Grosso – Responsabile Gruppo Abele, Loredana Borinato – Ispettrice Nucleo di Prossimità, Corpo 
Municipale di Torino, Livia Locci – Sostituto Procuratore della Procura di Torino , Fasce Deboli) – 8 ore 
 
21 Maggio 2011 
Convegno “Mediare il lutto attraverso il rito funebre”, organizzato dal Centro Co.Me.Te di Alessandria (Dott.ssa Sara Angeleri, Dott. Pasquale 
Busso) – 8 ore 
 
8 Ottobre 2010 
Incontro  dal titolo “La morte fa parte della vita: elaborare il dolore del lutto e della malattia in famiglia” , organizzato a Vigliano B.se dal 
Consultorio per le Famiglie -  CISSABO e ASL BI – 3 ore 
 
2-3 Luglio  2010 
Seminario “Il lutto in terapia familiare” con Edith Goldbether, organizzato dall’Istituto Emmeci (Scuola di Specializzazione ad indirizzo 
sistemico-relazionale), Via S.Antonio da Padova, Torino – 16 ore 
 
30 Novembre 2009 
Convegno “Centri di ascolto psicologico a scuola: stato dell’arte nella nostra Provincia”, promosso dall’Ufficio Scolastico Regionale per il 
Piemonte, (Dirigente USP Dott. Paolo Jennaco, Referente Provinciale Dott.ssa Fabrizia Monfrino) in collaborazione con l’Ordine degli Psicologi 
del Piemonte (Presidente Dott. Paolo Barcucci) – 4 ore 
 
17 Giugno 2007  
“Il contributo della teoria sistemica nella cura della patologia psichica”, Prof. Carlos Sluzki, Scuola Superiore Rebaudengo, Torino – 8 ore 
 
15-16 Giugno 2007  
“Vergogna, umiliazione e perdono: una visione sistemica”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Prof. Carlos Sluzki - 16 ore 
 
26 Maggio 2007  
“La comunicazione interculturale: nuova problematica all’interno della Sanità italiana”- Moncrivello, Dott.ssa Emiliana Carra Villa e Dott.ssa 
Tiziana Andorno, con il Patrocinio dell’Associazione Silenziosi Operai della Croce, Moncrivello (VC) – 8 ore 
 
23 Febbraio 2007 
Qualità della vita e Servizi Socio-sanitari: quale integrazione? Risorse disponibili e risposte possibili.Una questione etica, sociale o 
economica?” – Biella; organizzato dall’Associazione A.N.S.D.I.P.P. e dall’Associazione A.R.I.A., con il patrocinio di Cerino Zegna Onlus, del 
Comune di Biella, della Provincia di Biella, della regione Piemonte e della ASL 12 di Biella – 8 ore 
 
12 Dicembre 2003 
La sessualità nell’anziano” - Biella, Dott. A. Sandri, Presidente “Cerino Zegna o.n.l.u.s.”, Dott.ssa A. Magnano, Direttore Sanitario “Cerino 
Zegna o.n.l.u.s.”, con il Patrocinio della Cattedra di Geriatria dell’Università degli Studi di Torino;  del Gruppo Piemontese di Geriatria; 
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dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri; dell’Azienda Sanitaria 12 di Biella; della provincia di Biella; del Comune di Biella – 8 
ore 
 
26 Febbraio 2001 
“Attraverso lo Specchio: Presentazione di quattro proposte di ricerca per i Centri Diurni: il Privato Sociale, la Valutazione, il Contratto, l’Abitare” 
- Vercelli, Dott. L. Scarabosio, Direttore Generale A.S.L. 11/Vercelli, Dott.ssa Mazzone, Dipartimento di Salute Mentale A.S.L. 11/Vercelli, Dott. 
A. Palma, Associazione Coordinamento Nazionale dei Centri Diurni in Psichiatria – Sezione Piemonte, con il Patrocinio dell’Azienda Sanitaria 
Locale 11 di Vercelli; dell’Associazione Coordinamento Nazionale dei Centri Diurni in Psichiatria,  Sezione Piemonte – 8 ore 
 
11 Novembre 2000  
“Patologie di confine in neuropsichiatria” - Novara, Prof. F. Monaco, Clinica Neurologica, Facoltà di Medicina e Chirurgia di Novara, con il 
Patrocinio dell’Università del Piemonte Orientale “Amedeo Avogadro” e dell’ Azienda Farmaceutica “SmithKline Beecham” – 8 ore 
 
30 Settembre 2000  
“Le fragili mani dell’accoglienza: Aspetti di convivenza interetnica, interculturale, interreligiosa” - Moncrivello, Prof. Barbonaglia, Presidente 
C.I.S.A.S., F. Sabbatini, Professore Associato di Igiene Mentale, Università degli Studi di Torino, Prof. G.G. Torre, Moderatore, Associazione 
“Silenziosi Operai della Croce”, con il Patrocinio dell’Università degli Studi di Torino; del Comune di Santhià; del Consorzio Intercomunale per i 
Servizi di Assistenza Sociale (C.I.SA.S.); dei Silenziosi Operai della Croce di Moncrivello – 8 ore 
 
 

Ambito educativo 
 
27 Maggio 2017 
Seminario “L’arte di separarsi tra genitori e figli. Il talento di diventare grandi”, organizzato dal Centro per le Famiglie IL PATIO del Consorzio 
Iris di Biella presso Città Studi-Biella Docente: Gustavo Pietropolli Charmet - 4 ore 
 
1 Giugno 2016 
Seminario “Adolescenza: le nuove sfide dei giovani e delle famiglie”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Valentina Casella - 8 ore 
 
06 Aprile 2016 
Seminario dal titolo “Io il mago e tu la strega. Padri e madri di oggi al confronto”, con la partecipazione del Dott. Davide Comazzi, 
psicoterapeuta dell’Istituto Minotauro di Milano – organizzato dal Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio IRIS di Biella – 2 ore 
 
28 Aprile 2015 
Seminario dal titolo “Le ali di Icaro. Adolescenti alla ricerca dell’identità tra possibilità e comportamenti a rischio, con la partecipazione di 
Antonio Martinotti, Direttore del SERT della ASL di Biella, Lucia Gabriele del Consultorio per le Famiglie di Cossato (BI), Filippo Alossa 
dell’Associazione Maurice LGBTQ di Torino – organizzato dal Consultorio per le Famiglie di Cossato – 2 ore 
 
20 Giugno 2012 
Seminario dal titolo “Io speriamo che me la cavo: come parlare di futuro ai figli”, con la partecipazione del Dott. Antonio Martinotti, Direttore del 
SERT della ASL di Biella – organizzato dal Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio IRIS di Biella – 2 ore 
 
06 Giugno 2012 
Seminario dal titolo “ Io chi sono? Come dialogare con i propri figli di identità sessuale”, con la partecipazione della Dott.ssa Federica Adorno, 
psicologa del Servizio Spaf! del Consorzio Iris-ASL Biella e l’associazione AGEDO, sede di Biella – organizzato dal Centro per le Famiglie Il 
Patio del Consorzio IRIS di Biella – 2 ore 
 
5 Novembre 2011 
Seminario dal titolo “Le adolescenze possibili nelle famiglie che cambiano”, organizzato dall’Istituto Torinese di Analisi Transazionale e Gestalt 
– Via Peyron, 48 -Torino, condotto dal Dott. Stefano Morena – 8 ore 
 
27 Settembre 2011 
Seminario dal titolo “Peer to Peer: Promozione del benessere sociale ed emotivo in adolescenza”, organizzato dalla A.S.L. di Vercelli – 8 ore 
 
26 Maggio 2011 
Incontro dal titolo “L’amore adolescenziale tra certezze e insicurezza: affettività e sessualità in adolescenza”, organizzato dal Centro per le 
Famiglie-Il Patio del Consorzio IRIS-Biella Ovest  (Dott.ssa Monica Mazza, Consultorio di Nichelino, ASL TO) – 3 ore 
 
12 Maggio 2011 
Incontro dal titolo “Sessualità e infanzia”, organizzato dal Centro per le Famiglie-Il Patio del Consorzio IRIS-Biella Ovest  (Dott.ssa Chiara 
Meini, Dott.ssa Lucia Gabriele) – 3 ore 
 
22 Ottobre 2010 
Convegno “NN X sesso ma X amore: l’affettività e la sessualità negli adolescenti”, organizzato dal Centro per le Famiglie di Vercelli-Villa 

      COMUNE DI VERCELLI - Prot 0017071 del 20/03/2020 Tit VII Cl 15



Pagina 29 - Curriculum vitae di 
Patrono Lara Maria 

  

  

 

Cingoli e dal Comune di Vercelli – Settore Politiche Sociali – 8 ore 
 
21 Ottobre 2010 
Incontro dal titolo “Ma i genitori non sbagliano mai? Regole, punizioni”, organizzato dal Centro per le Famiglie-Il Patio del Consorzio IRIS-Biella 
Ovest – 3 ore 
 
7 Novembre 2006 
“Mamma cos’è l’Amore”- Livorno Ferraris (VC), Dott.ssa Barbara Calaba, psicopedagogista e Dott. Alberto Pellai, medico, con il Patrocinio del 
Comune di Livorno Ferraris, della Provincia di Vercelli e dell’Istituto di Igiene e Medicina Preventiva dell’Università degli Studi di Milano – 3 ore 
 
Maggio 2001 
“Un bambino è come un Re”, Santhià,  Dott. Alberto Pellai, medico, con il Patrocinio del Comune di Santhià, della Provincia di Vercelli e del 
Dipartimento di Psicologia dell’Università degli Studi di Milano – 3 ore 
 
 

Ambito mediazione familiare e gestione dei conflitti  (dinamiche genitoriali, di coppia e familiari) 
 
5 Maggio 2018 
Convegno “La mediazione riparativa e l’intervento per il cambiamento come spazio per riconoscere, trasformare e curare i legami nella pratica 
mediatoria”, organizzato dalla Associazione A.I.M.S.- Associazione Internazionale Mediatori Sistemici - Macroregione Nord Ovest – 8 ore – 10 
crediti AIMS 
 
11 Maggio 2017 
Convegno “La Mediazione familiare come investimento generativo di cura dei legami”, organizzato dalla Regione Piemonte, Ordine Assistenti 
Sociali, FIAMEF – Federazione Italiana Mediatori Familiari  – 8 ore – 6 crediti AIMS 
 
22 Ottobre 2015 
Seminario “La funzione relazionale del tradimento”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in 
Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Manuela Bausano - 8 ore 
 
25-26 Settembre 2015 
Seminario “Relazioni benefiche-Relazioni pericolose-Relazioni terapeutiche. Un garbuglio complesso”, organizzato dal Centro Studi 
Eteropoiesi di Torino, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Paolo Gritti – 16 ore – 9 crediti 
AIMS  
 
18 Gennaio 2014 
Seminario “I Gruppi di Parola” organizzato da Centro Studi Eteropoiesi e Scuola Superiore di Formazione Rebaudengo – Moderatore: Dott. 
Pasquale Busso, Docente Dott.ssa Costanza Marzotto – P.za Conti di Rebaudengo, 22 – Torino – 8 ore – 6 crediti AIMS 
 
17 Gennaio 2014 
Seminario “La famiglia come unità emotiva; l’intensità emotiva delle relazioni”, organizzato dal Practice Group della sede locale AIADC 
(Associazione Italiana Avvocati Diritto Collaborativo) di Torino, Relatore: Dott. Giuseppe Barile – Fondazione Croce, Via Sante Teresa, 1 –
Torino – 2 ore 
 
12-13 Dicembre 2013 
Seminario di approfondimento per Conduttori di Gruppi di Parola con figli di genitori separati, organizzato dalla Provincia di Torino – Settore 
Politiche Sociali e di Parità – Referenti: Dott.ssa Laura Gaiotti e Dott. Giorgio Gianre – Docente: Dott.sssa Marie Simon – Via G. Ferrari n.1 – 
Torino – 16 ore 
 
11-12 Ottobre 2013 
IX Congresso Internazionale “Mediare la crisi tra le generazioni”, organizzato dall’ AIMS – Associazione Internazionale Mediatori Sistemici - 
Senigallia (AN) – 16 ore – 18 crediti AIMS 
 
10-11 Maggio 2013 
Seminario “La valutazione della genitorialità: bisogni dei bambini e funzioni genitoriali nella famiglia che cambia”, organizzato da Centro Studi 
Eteropoiesi di Torino – Docente: Giancarlo Francini - 16 ore - 12 crediti AIMS 
 
21 Marzo 2013 
Seminario “I colloqui individuali di pre-mediazione: istruzioni per l’uso”, organizzato dall’Associazione GeA-Genitori Ancora di Milano – relatore 
Dott. Fulvio Scaparro – 3 ore 
 

15 Marzo 2013 

Convegno “L’alienazione genitoriale e gli ostacoli alla genitorialità” , organizzato dall’AIAF (Associazione Italiana Avvocati per la Famiglia e i 
Minori) – sezione di Biella con la collaborazione di GeCo – Servizio di Gestione del Conflitto per genitori in situazione di separazione (attività 
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integrata ASL di Biella / Centro per le Famiglie Il Patio del Consorzio Iris) – 8 ore 
 

02 Marzo 2013 
Convegno “Vedrai che il Giudice mi darà ragione. L'area tutela minori e il lavoro di mediazione tra Tribunali, Servizi e Professionisti” 
organizzato dalla Macro Area Nord Ovest dell’AIMS (Associazione Internazionale Mediatori Sistemici) a Genova – 8 ore – 10 crediti AIMS 
 
16 Febbraio 2012 
Seminario dal titolo “Famiglia: sostantivo plurale. Cambiamenti delle famiglie e biografie di vita nella società del rischio”, organizzato a Torino 
dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino (Direttore Dott. Pasquale Busso), con la partecipazione della Dott.ssa Paola Di Nicola, Università di 
Verona - 8 ore – 6 crediti AIMS 
 
30 Novembre 2012 
Seminario dal titolo “I conflitti intrattabili”, organizzato dal GeA (Associazione Genitori Ancora), presso Libreria Claudiana, Via F. Sforza n. 12 – 
Milano, con la partecipazione del Dott. Fulvio Scaparro – 4 ore 
 
28-29 Settembre 2012 
Seminario dal titolo “I conflitti nella coppia”, organizzato dall’Istituto Emmeci - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale 
di Torino, con la partecipazione della Dott.ssa Marina Lucardi, psicologa, psicoterapeuta del Centro di Età Evolutiva di Roma – 15 ore  
 
21 Giugno 2012 
Seminario dal titolo “ Figli strumento di conflitto”, organizzato dall’Associazione Nazionale Crescere Insieme, con la partecipazione dell’Avv. 
Cristina Ceci (Abusi sui bambini: PAS e mobbing genitoriale) e del Consulente parlamentare Marino Maglietta (L’interesse del minore nella 
legge 54/2006 e nella sua applicazione) presso Circolo degli Ufficiali, Corso Vinzaglio 6 – Torino – 3 ore 
 
21 Ottobre 2011 
Convegno dal titolo “Lasciarsi senza odiarsi”, Vercelli, organizzato dall’Associazione Inter…mediando di Vercelli, con il Patrocinio del Comune 
di Vercelli, Centro per le Famiglie Villa Cingoli e dell’AIMS, Associazione Internazionale Mediatori Sistemici – 4 ore – 4 crediti AIMS 
 

20 Ottobre 2011 

Seminario “La risorsa della differenza. Mediazione familiare e diritto nella gestione del conflitto separativo”, organizzato a Biella dal Consorzio 
Intercomunale IRIS – Biella Ovest  con AIAF-Associazione Italiana degli Avvocati per la famiglia e i minori, in collaborazione con Ordine degli 
Avvocati di Biella – 4 ore 
 
9 Giugno 2011 
Seminario dal titolo “L’intervento di Spazio Neutro nelle situazioni di separazione”, organizzato dal Centro per le Famiglie-Il Patio del Consorzio 
IRIS-Biella Ovest nell’ambito del Progetto Ge.Co. (Dott.ssa Rossella Bianchini, Assistente Sociale del CBM-Centro per il Bambino Maltrattato 
di Milano) – 8 ore 
 
10 Giugno  2010 
Seminario “L’escalation nei conflitti di coppia: strategie di intervento a sostegno dei genitori”, Dott.ssa Rosa Maria Nicotera del Centro Mediana 
della Provincia di Novara, organizzato dal Centro per le Famiglie “Il Patio”, Consorzio IRIS, Via Orfanotrofio , Biella – 4 ore 
 
07 Maggio 2010 
Convegno “CONFLITTI FAMILIARI E SEPARAZIONE: mediazione e dintorni”  
Associazione “Inter…mediando”, Vercelli con il Patrocinio del Comune di Vercelli e di Villa Cingoli-Centro per le Famiglie – 4 ore 
 
06 Maggio 2010 
Seminario: “SEPARAZIONE: oltre il CONFLITTO per il bene dei FIGLI” 
Associazione “Papà separati”, Vercelli – con il Patrocinio di Villa Cingoli-Centro per le Famiglie di Vercelli e dell’Assessorato Politiche per la 
Famiglia di Vercelli – 3 ore 
 
29-30 Novembre 2008 
VII Conferenza del Forum Europeo per lo studio e la ricerca in Mediazione Familiare: “Crisi della genitorialità e mediazione familiare“, Torino –  
16 ore 
 
19-20 Settembre  2008 
“Le voci di dentro della famiglia in crisi”, Dott. Paolo Gritti, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino – 16 ore 
 
15 Marzo 2008 
“Coppia e separazione”, Dott. Dino Mazzei, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino – 8 ore 
 
2  Febbraio 2008 
“Odissea dei padri” , Prof. Alain Ackermans, (Centre d’Etudes de la Famille et des Systémes di Bruxelles), organizzato dal Centro Studi 
Eteropoiesi di Torino – 8 ore 
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1 Febbraio 2008 
“Le famiglie ricomposte”, Prof.ssa Chantal Van Cutsem (Centre d’Etudes de la Famille et des Systémes di Bruxelles), organizzato dal Centro 
Studi Eteropoiesi di Torino – 8 ore 
 
26-27 Ottobre 2007 
“Diritto e rovescio di famiglia: dentro le maglie del conflitto”, 26-27 ottobre 2007, VI Congresso Nazionale AIMS (Associazione Internazionale 
Mediatori Sistemici), Firenze, Palazzo dei Congressi - 16 ore 
 
 

Ambito deontologico e giuridico-forense  (deontologia professionale – consulenze tecniche – diritto della famiglia e diritto minorile) 
 
11 Novembre 2019 
Convegno “Protocollo d’intesa sulle buone prassi per la consulenza tecnica d’ufficio in materia di conflitto familiare e protezione giudiziaria dei 
minori” presso Tribunale Ordinario di Torino – 3 ore 
 
03 Ottobre 2019 
Seminario “La valutazione della genitorialità”, organizzato dall’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e Odontoiatri, Torino –  Docenti: dott. 
Massimo Carpignano, dott.ssa Patrizia De Rosa, dott.ssa Mirella Rostagno - 3 ore 
 
22 Settembre 2017 
Seminario “LA PRATICA COLLABORATIVA: UN’ALTERNATIVA PER RISOLVERE LE CONTROVERSIE FAMILIARI”, organizzato dal Practice Group di Pratica 
Collaborativa di Torino. Biella, Sala Convegni BIVERBANCA – 3 ore 
 
26 Maggio 2017 
Seminario “Lo psicologo forense: Competenze e ambiti di applicazione, metodologia e deontologia. La valutazione della vittima in condizioni di 
vulnerabilità nel processo penale”, organizzato dalla Consulta Forense dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte – 4 ore 
 
21 Febbraio 2017 
Seminario “Lo psicologo in ambito penale. Metodologia, strumenti, limiti e aspetti critici nella valutazione dell’autore di reato e delle 
vittime/testimoni”, organizzato dalla Consulta Forense dell’Ordine degli Psicologi del Piemonte – 4 ore 
 
18 Novembre 2016 
Seminario “La valutazione delle competenze genitoriali tra scienza e prassi”, organizzato dalla Fondazione Guglielmo Gulotta, Milano – 8 ore 
 
2016 
Percorso formativo “Il minore vittima di violenza: formazione specialistica per Medici, Psicologi, Assistenti sociali ed Educatori” presso ASL di 
Vercelli – Referente: Dott.ssa Patrizia Colombari – Docenti : Alessandra Grimaldi, Francesca Ricca – 8 ore 
 

26 Settembre 2016 

Seminario “L’audizione del minore” organizzato dalla Camera Penale del Tribunale di Vercelli e dall’Ordine degli Avvocati di Vercelli – Relatori: 
Patrizia Colombari, Fabrizia Pironti di Campagna, Serafina Aceto, Barbara Piattoli – 6 ore 

 
27-28  Maggio 2016 
Seminario “Metodi e tecniche della CTU e della CTP di orientamento sistemico-relazionale”, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino, 
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Sistemico-relazionale di Torino. Docente: Dino Mazzei - 16 ore – 12 crediti AIMS 
 
6 Febbraio 2015 
Seminario “Negoziazione assistita nei conflitti familiari: istruzioni per l’uso”, organizzato dal Consiglio dell’Ordine degli Avvocati di Ivrea – 2 ore 
 
29 Marzo 2014 
Seminario “La Carta di Noto; procedure nelle CTU e CTP; deontologia dei rapporti tra CTU e CTP” presso ITP-Istituto Torinese di Psicologia – 
Via Bonfante n. 7, 10137 Torino - Riferimento Dott. Galuppi -  2 ore 
 
12 Aprile 2013 
Seminario “Sviluppare la Pratica Collaborativa”, , organizzato da AIADC (Associazione Italiana Avvocati Diritto Collaborativo) – Riferimento: 
Avv. Daniela Stalla – Docenti: Shireen Meistrich, Diane Deal,  Susan Hansen membri della IACP – Accademia Internazionale Professionisti 
Collaborativi - Torino – 3 ore 
 
27 Marzo 2013 
Seminario “FRA DIRITTO E DEONTOLOGIA: i nodi critici della Psicologia Forense”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Piemonte 
nell’ambito del ciclo di aggiornamento professionale Forma Mentis - Docenti: Dott. Patrizia Cavani, Stefania Rivoira, Daniele Pallone - Torino - 
8 ore 
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22 Marzo 2013 
Seminario “Il Diritto familiare Collaborativo quale nuova tecnica interdisciplinare di risoluzione dei conflitti familiari”, organizzato da AIAF-
Associazione Avvocati per la Tutela della Famiglia e dei Minori e AIADC-Associazione Italiana Avvocati per il Diritto Collaborativo - Relatori: 
Avv. Daniela Stalla e Maria Cristina Ottavis - Biella – 3 ore 
 
06 Luglio 2012 
Seminario dal titolo “Il perito del minore nei procedimenti penali: attività di valutazione, assistenza all'interrogatorio, relazione scritta: metodo e 
deontologia”, organizzato dall’Ordine degli Psicologi del Piemonte di Torino, con la partecipazione delle Dott.sse Antonina Calligaris, Enrica 
Fusaro, Silvia Ornato – 8 ore  
 
20 Gennaio 2009 
Convegno “La responsabilità nella tutela dei minori”, organizzato dalla Circoscrizione 2 del Comune di Torino, con la partecipazione della 
Dott.ssa Calcagno, Procuratore della Repubblica presso il Tribunale dei Minori di Torino – 4 ore 
 
9-10 Maggio 2008 
Seminario “La consulenza tecnica di parte”, Dott. Dino Mazzei, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino – 16 ore 
 

11-12 Aprile 2008 
Seminario “La consulenza tecnica d’ufficio”, Dott. Luca Pappalardo, organizzato dal Centro Studi Eteropoiesi di Torino – 16 ore 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE PERSONALI 
 

 

MADRELINGUA  ITALIANO 

 

ALTRE LINGUE 
 

     FRANCESE                                                                   INGLESE 

• Capacità di lettura       buona                                                        elementare 

• Capacità di scrittura       discreta                                                      elementare 

• Capacità di espressione orale       discreta                                                     elementare 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI 
 

Ottime competenze relazionali,  intese sia  come capacità dialettiche ed empatiche, sia come disposizione all’ascolto e all’interazione con le 
persone, maturate tramite attività di pubbliche relazioni con la committenza dei Corsi di Formazione, con i Servizi socio-assistenziali e con i 
Servizi Invianti degli utenti disabili e presso i Centri per le famiglie dove presto consulenza professionale. 

 

Ottime competenze nell’area del sostegno psicologico e del counselling, maturate durante le varie esperienze professionali in qualità di 
psicologa e di mediatrice familiare. 

 

Ottime capacità: 

- di mediazione dei conflitti maturate come interfaccia tra gli utenti della Struttura Psichiatrica, le famiglie d’origine e i Servizi invianti 

- di mediazione relazionale tra committenza e personale (Operatori Socio-Assistenziali, Infermieri e Fisioterapisti) delle Strutture 
Residenziali per Anziani maturate durante i Corsi di Formazione effettuati 

- di mediazione culturale acquisite durante il coordinamento di personale extracomunitario presso una Struttura psichiatrica privata e 
durante le attività di volontariato volte all’integrazione sul territorio di famiglie extracomunitarie 

- di mediazione familiare acquisite negli incontri con i sistemi familiari di alcuni pazienti psichiatrici e nella mia attività di mediatrice 
svolta privatamente e presso alcuni Centri per le Famiglie a favore di famiglie conflittuali e/o in fase di separazione (Centri per le 
Famiglie di Vercelli e Biella) 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE ORGANIZZATIVE   
 

Ottime capacità a lavorare in team, dinamicità ed elasticità,  maturate nella co-gestione sia dei progetti di formazione e di consulenza 
psicologica, sia delle attività di volontariato sul territorio. Orientamento alla multidisciplinarietà intesa non come valore aggiunto, ma come 
elemento sostanziale nelle fasi sia di pianificazione e programmazione, sia di attivazione e revisione di un progetto o di un intervento. 

 

Notevole orientamento alla performance e all’efficienza, ottime capacità di organizzazione, coordinamento, sintesi  e supervisione, maturate 
nell’ambito della gestione dei progetti di volontariato sul territorio, nella gestione dei piani di lavoro del personale di una Struttura psichiatrica 
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privata e nella gestione dei progetti di formazione e di consulenza psicologica presso Enti pubblici e privati 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE TECNICHE   
 

Uso abituale del computer (programmi Word, Excel e Power Point), di Internet  e della posta elettronica 

 
 

PATENTE 
 
Tipo B, automunita 
 

ULTERIORI INFORMAZIONI 
 
Riconoscimenti: 

- “Premio Tesi di Laurea su Torino”, Concorso 2007, patrocinato dall’Associazione “Premio Tesi di Laurea su Torino”, Presidente  
                 Dott. Giovanni Vecchione (13.05.2007) 

-  “Premio per il risultato conseguito al Diploma di Laurea”, Concorso 2006, patrocinato dal Comune di Livorno Ferraris, Provincia di 
                  Vercelli, Sindaco Sig. Renzo Masoero, Assessore alla Cultura e all’Istruzione Dott.ssa Bianca Mezzalama (21.12.2006) 

 

Adesioni ad Enti e Associazioni: 
 

- Socia fondatrice dell’ Associazione di Volontariato ONLUS “Frammenti di solidarietà” di San Germano V.Se (VC) (2002) – 
Scopi associativi:  la prevenzione, la rimozione o l’alleviamento di stati di disagio, discriminazione ed emarginazione in ambito socio-assistenziale, 
con particolare interesse al contesto dei minori, delle donne sole italiane o immigrate e delle famiglie in situazione di fragilità 

 

- Iscrizione all’A.I.M.S.  – Associazione Internazionale Mediatori Sistemici  (Gennaio 2007) – Scopi associativi: promuovere la 
professione di mediatore familiare, monitorando per i propri iscritti i livelli di formazione e di aggiornamenti, favorendo la possibilità di svolgere la 
propria professione anche in contesti comunitari e/o istituzionali che si interfacciano con il sistema familiare 

 

- Iscrizione all’ Associazione “Inter…mediando” di Vercelli (Febbraio 2008) – Scopi associativi: in particolare la promulgazione e 
diffusione della cultura della mediazione familiare e la promozione e/o realizzazione di servizi di assistenza interdisciplinare alla famiglia in crisi 

 

- Socia fondatrice dell’Associazione “Anima&Forme” di Torino (15 Maggio 2008) – Scopi associativi: il miglioramento della qualità 
della vita individuale, familiare, sociale  e professionale tramite interventi quali attività psico-pedagogica,  mediazione,   formazione, counselling 
individuale e di gruppo, organizzazione di iniziative socioculturali, ricerca e studio   

 

- Iscrizione al CNCP – Coordinamento Nazionale Counsellor Professionisti (Febbraio 2010) – Scopi associativi: sviluppare la 
professione di counsellor promuovendone la qualità in campo nazionale ed internazionale attraverso studi e ricerche, organizzazione di seminari 
e convegni;  fornire ad Enti pubblici e privati l’ assistenza per l'organizzazione e la gestione di corsi di formazione e di aggiornamento, teorici e 
pratici, per operatori psico-socio-sanitari delle Scuole di ogni ordine e grado di istruzione, della Sanità, ecc.; collaborare, mediante apposite 
convenzioni, con strutture e servizi sociali 

 

- Iscrizione all’Associazione Abilia Sviluppo di Torino (Novembre 2010) Scopi associativi: progettazione, organizzazione e gestione 
didattica di corsi di formazione professionale, manageriale ed imprenditoriale, aziendale e interaziendale; progettazione e attuazione di politiche 
attive del lavoro finalizzate all'adattabilità, all’inserimento, al reinserimento e alla formazione continua. 

 

- Iscrizione all’Associazione AIADC – Associazione Italiana Avvocati Diritto Collaborativo di Milano (da Luglio 2013 a Luglio 
2015) – Scopi associativi: promuovere e diffondere la cultura e la pratica del diritto collaborativo quale processo di risoluzione alternativa del 
conflitto in ambito civile e con particolare riguardo ai conflitti familiari 

 

- Iscrizione all’Associazione ITP – Istituto Torinese di Psicologia di Torino (Luglio 2014 a Dicembre 2018) – Scopi associativi: 
promuove formazione, aggiornamento e sensibilizzazione nell’ambito della Psicologia Giudiziaria, Medicina Legale, Criminologia e Diritto di 
Famiglia    

 

- Iscrizione all’ Istituto IRPSI – Istituto Italiano Rorschach e Psicoterapia Integrata di Milano (da Gennaio 2015) – Scopi 
associativi: divulgazione di tecniche psicodiagnostiche inerenti tutti gli ambiti di indagine della psicologia, con particolare riferimento, per quanto 
riguarda l’indagine di personalità, al test di Rorschach secondo il metodo del Sistema Comprensivo di J. E. Exner Jr. 

 

- Iscrizione all’Associazione per l’E.M.D.R. in Italia di Varedo (MB) (da Marzo 2017) – Scopi associativi: promuovere la diffusione 
nell’ambito della prevenzione e della cura dei traumi della tecnica E.M.D.R. - Eye Movement Desensitization and Reprocessing, 
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- Iscrizione all’Associazione AI.CO.GE – Associazione Italiana Coordinatori Genitoriali di Milano (da Agosto 2019) – Scopi 
associativi: attività di studio e ricerca e di promozione e diffusione della Coordinazione Genitoriale quale metodo di approccio con l’alta 
conflittualità genitoriale e ad eventuali sue applicazioni in altri ambiti della conflittualità 

 

Pubblicazioni: 
 
Autostima e dintorni ,  articolo pubblicato nella Collana “Quaderni dell’Università Popolare di Vercelli”, in “Mente e Sguardo: dalla 
Psicologia alla Fotografia”, Volume n. 5, 2009, Vercelli 

 

I Gruppi di Parola: voce alle emozioni dei bambini, Atti del Convegno “Oltre la separazione: strumenti per sostenere la continuità 
dei legami”, Palazzo di Giustizia di Torino, 25 marzo 2014 -  pubblicato su 
http://sportellosociale.provincia.torino.gov.it/imgs/File/gdp_voci_bambini.pdf 

 

Osservazione, valutazione e accompagnamento nel recupero delle capacità genitoriali, articolo pubblicato sulla rivista semestrale 
“Problemi di psicologia e criminologia”, Anno XV, n. 1, gennaio/giugno 2015, a cura dell’Istituto Torinese di Psicologia - pubblicato su 
http://www.istitutotorinesepsicologia.org/ 

 

Collana “CambiaMenti in Famiglia”, Casa Editrice ACHILLE E LA TARTARUGA - Torino - 2017 
Numeri già pubblicati:   

1- Grande Brother! Quando la disabilità è di casa                                                                                                               ISBN 978-88-96558-50-8  

2- Ciao Flò. Quando si perde un animaletto caro                                                                                                                 ISBN 978-88-96558-51-5  

3- Con voi per un po’. Quando un bambino va in affido                                                                                                       ISBN 978-88-96558-52-2          

4- Che mondo è questo? Quando un bambino arriva in un nuovo Paese                                                                                               ISBN 978-88-96558-53-9                              

5- Sei ancora qui. Quando si perde un genitore                                                                                                                  ISBN 978-88-96558-54-6 

6- Gli occhi dietro al sofà. Quando a casa ci si fa del male                                                                                                 ISBN 978-88-96558-55-3   

7- Che succede? Me lo dite o no? Quando i genitori non si capiscono                                                                               ISBN 978-88-96558-56-0                        

8- La dottoressa dei sentimenti. Quando un bambino ha bisogno di aiuto                                                                           ISBN 978-88-96558-57-7 
 
Articolo pubblicato sulla Rivista CALEIDOSCOPIO RELAZIONALE, n. 9, anno 2019, Scione Editore, Roma 
dal titolo “Sogni: dialoghi con la scatola nera. Ipotesi e proposte sistemiche” , pag. 18-35                                                  ISSN2499-1805 
 

 
 
In fede 
 
 
Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio Curriculum Vitae in base all’art. 13 del D.Lgs. 196/2003. 
 
Dichiaro inoltre che quanto riportato nel presente Curriculum Vitae corrisponde a verità ed è da considerarsi quale 
autocertificazione ai sensi del DPR 445/2000. 
 
 
 
 
Livorno Ferraris (Vercelli), 19.03.2020 
 
 

Lara Maria Patrono 
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